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De m8me que nous avons vu dans une intervention zw tom
dente¢, les problémes posés pour unc politigque réaliste du wmld
camcnt plus particuliéremcont chimique, de méme on peut ot on o
pése depuis plusicurs années dos questions sur les possibilitis fc
1'utilisation des connnissances possédéecs sur les plantes leccal.ore

ced

e

Avant tout, il faut considérer comme connues ccrtaincs vérités

= Les utiliscotion d'unc m8me plante varient suivant lcs pays,
=~ Les molodies soulagées sont souvent trés différentes.
=~ Les partices de la plante sont parfois différcntes suivent 1c.o
pays utilisatcurs ou abandonnécs,
- Lce DOSuibilités de culture sont parfois impossiblecs d i CLite
taine pays, surabondontcs dans d'autres
~ Les rccherches scientifiques sont égalemcnt treées divoersc
poussées,
Coertains font de la recherche fine et trés finec
Dlautres utilisent parce qu'il savent que lo plonsc o U oo
nais nce cherchent pas a8 savoir pourquoi,

Il cst ccpendant un point plus frégquent et qui a lui senl
tous les cfforts des uns ¢t des autres, clest la micc cn
pour vnc utilisation industriclle, clest & dire unc »rdn.l be il o
et unc répoartition sous la forme de mécicaments, pratic o
xistantc.

L.

Commc nous l'avons montré, il faut absolument utiliscr lus cole
naisoL:ccu & notre disposition dans tous les domaines, Cultusc,
Pronsforiiation, Transport, mise en formc pharmaceutiquc ¢t <
bution, prescription.

Ta mise cen formc vharmaceutigque .et distribution nc Hesc.
pas dc vnroblémes particuliers & pertir de la réalisation dl'unc
fabrication de médicamcnts en général,

La prcsoription devrait &tre motivée, soit par un nationalisnc,
peut=8trc outrancié, soit pour des raisons économiqucse

Mnis pour fabrigucr un médicament il fout de la matidcs.
premidre de base et si nous avions l'année dcernidrce proposs v
plan, il ne scmble pas gue les instancces internationalces Intzo o
xtre Africaincs en aient tiré quelgues directives.
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Illoug ovons préscnté unc poetite liste réeliste ot améliowm
rablc, valablc pour les pays que nous avions étudiés, mais nous
souhaitcrions que l'on la transforme suivant lcs régions cn réaoe
lisont les cultures de 1 ou 2 produits, si plus ne sont pag dise
ponibles aisément, afin d'en tircr pour tous les participants des
constatations utilese

Unc culturc, sans gquantités valables et sans transport nlest cuc
du laboratoirc de recherche mméliorée, clest utile et lce troveur
quil nous ont été ou nous scrons exposés s'ils sont passionnonts
doivent pouwr devenir réolité, dovonir opérationnels,

Ios léres rcecherches d'Emilce Perrot ct d'Auguste Chevalier vers
1930, s wWivies par des voies différcntes par le Profcsseur Kerharo
et ses éléves, par le Professeur Paris et plus prés de nous »ar
le Professcur Delavceu et ses chercheurs notammcnt Africains ainsi
que per le Professcur Janot et l'Institut de Chimie des substances
naturelles ont débuté il y o~ prés de 50 ans, et on ne voit cn
Afriquc mBnme gque peu dl'epplications, car nous nce comptons pas
comme applications, m@me si nous les apprécions, ces extractions
d'alcalo¥des ou d'étherosides qui ont permis des résultets mognie-
fiques pour certaines maladies,

Pour nous la médecine traditiomnmelle & l'aide des plantes locales
ctest celle qui s'adresse & l'habitant du pays et iui permect stil
cultive luwi~-m@me ses plantes ot se soigner un peu comme 1¢ romase
gage du Tilleul ou de la Verveince chez nous.

De la culiure menée dtune manidre plus intensive doit permetire

de réaliscr des présentations pharmaccutiques qui seront prescrites
aur 1l¢ plan national comme e¢lles le sont & ltheure actuelle en
retite cuantité sur des plans trés locoux,

Nous savons que tout ne pousse pos partout, et que toutes
les parties ne sont pas bonnes partout, la gualité du sol, lecs foc-
teurs dl'environnement, les connaissances techniques différcnt et
expliguent ces impossibilités, nous disent les scientifiques, ot
nous les cropons, mais nous nous sommos apergus que d'autres foc—
teurs jouaient : souvent d'origine ancestrale et psychologique,
gans vouloir les nier, nous pencsons quc l'on doit par des cxplica~ #
tions raisonnables les ncutraliser, '

Pour cela il faut avece les jeuncs scientifiques faire sur 1lc tere=
rein des réunions ou sc rctrouverent lces "sochants" medis cussi les
services dc llagriculture, lcs services dc¢ transports, lcs transe
formotewrs pour ll'usage phormaccutique et enfin dans un 2&mc
temps, les perscripteurs.

Si cc trovail n'lest pas foit, nos assises resteront théorigues et
seuls guclques produits trés spéeciaux, d'un prix de revient et de
vente élevé interesseront comme ils font actuellemcnt, mais le
chicnlent ou le baobab dont los vertues connues depuls longbcmps

ne sont utilisées presguluniquement que sous llarbre ou a~u bord

du ruisseau, continucront & permettre discussions et palabres sans
résultots pour les malades & qui l'on ne pourra poermetirc guc Aloge
péror cn un avenir meilleur.




Il est dteillcwrs étcnnant dc voir quc L'Europc stintércessc do
nouveeou apreés les avoir chandonnées, sux plantes, il existait cen
Fronce jusgulen 1942 un dipidme d'Herboristc, ou voudrait lc
rétablir, acis il est toujours difficile de faire marche arriérc
et Hcut Ctre la comme oen d'outres voints, vous avez un r8lc a

0

joucr cn nous montront nos errcurs.,

Désirant avoir votrc opinions sur les idées un pcu trop théoriquces

4 ]
que jc viens d?exprimer, jec mc hftte de conclurc en vous rappcelont
ces points essentiecls,

Il est inutile de¢ parler d'~opplicotion de HMédecine et de Phormos
cie Traditionnellc si ne sont pas résolus avant tout les points
suivants

= Des technicicns agricoles et unc formotion simple avec des en-
couragencnts

= Unec culturc en quantité suffiscnte.

= Un pré=~traitcmecnt sur les licux doans certains cas, .

= Un tronsport ossuwré dens des conditions compatibles avee lc
Facteur économiguc,

= .Unc motivation des proscripteurs,

Jlai & dessin évité dc roppcler la transformation cn méddoecamonts,
car cllc est sans problémcg)
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POUR UNE POLITIQUE PLUS RILLISTE DU MEDICAMENT
par

Jacquee BOMET Phormecien Expert de 1'ONUDI
Phormacien=Chof d'HOPITAL SANS FRONTIERES ( PARIS )

Si les idécs gue Jjlexprimercis dons cette intervention ,
ntenpogent que mo propre responanbilité, trouvent leur originc dons
les étudcs que j'edi &té cmené & foire aussi bien pour des projets
de 1o scetion du Dévelopwncment Industriel decs Notions Unico, quc
dens cortoincs réflexions & l'occosion de certaines interventions
dtorganismes excrgant drns les prys on crisc de soins médicaux,
cinsi que lcs problémes qguc nous ~vons octucllement a résoudroe
pour lce opérotions cugqucllcs porticipe 1L'HOPITAL S/NS FRONTIDERES,
Tormotion do ces derniércs cnnées stricteoment privée mais qui cst
confidée & des orgonismcs médicaux, principalement en cas dc coatas-
trophes mais cussi commc ccla o été lc cas au Liban, et cotuclle-
ment & Bandoa ou Zafrc avee les équipes de MEDECINS SANS FRONTIIRES,
pour dcs opérations ponctuclles,

Bn doux mots, cct H8pitael est transporté par Avion Tronsall sur

des territoires dépourvus pour unc rrison guelcongue dlimplantotion

médicalic notionale ¢t cc pour un temps limité, meis avec des moychs
o 2 5

complétenment indépondonts cussi bicn pour sa subsistance gue son
fonctionniiicnt,

Comment sc préscentcent les Problémes de Médicamcnts,

Il ¢t csscnticlleoment fonction des conceptions de ccs promotews,
et scns vouloir faire unc critiquc bien mcsquince ot sans intér8ét,

on nc meut que rcgretter quc ces promotcurs dons guelqucs »ays quc
lton rcgoxrde, en Buropc comme en Afriquc, c¢n Asie, commc cn Améri-

que, sont souvent plus "proescriptcurs" quc "réalistes".

Si nous souffrong cn Frence des "déficits" de la Jécurité
Socicle, dons d'autres régions, sous une autre forme, le nroblémc
est semblablc.

31 cc nlest quc dans lc premier cos llorganismc paycu
nc pcut plus paycr apreés l'achat, dnns le second, il nc peut plus
acheter avant, donc fournire.e.

Por a2illcurs lc "droit ~ux médicomcnts" est velable pour
tous riches ou moins riches, il fout donc recherchcr une colution
& cc problémc gui devicnt pour dcs rnisons dicerses, un moycn do
prcession sur les gouvernants, ou sur lcs assujcttis,

Ccs roicons et cncorec unc fTois nous ne voulons criprincr
aucwunc idée de critique, cu dc "politique" dans lc scns rogrctiable
du tormc, il fout les rechorchcer notomment dens le désir de ‘stinse-
truirc, d¢ grandir, de fairc cvanccr le bicn €tre qui ¢st lc plus
souvent lo motivation dcs hommes en génércol ot des médccins cn POl
ticulicr,
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On c¢n ~rrivc cinsi & rcemplacor des traitemoents connus depuis long=
tcecnps avee lcurs qualités ct lcurs défouts cr des troitcments
i q ’
rlus ropides, porfois "miraocles", meis dont cn découvrce cussi
bicntdt lce gualités et les défocuts, on cn cherche dloutres
i . ’ H
¢t lo chaine cst sens f£in,

Malheurcusericnt pormi lcurs défouts s trouvent trés souvent los
élémcents suivonts ¢

=~ Difficulité de fobricotion, d'ou obligntion de sc servir & unc
sourcc .importantc.

= Prix dc revicent élevé, grévé por différents foctecurs, dlou ime
possibiliteé d'acheter en quintité suffisontc,

w~ Difficultd dl'avplication ot suivi médical woarfois non nézligcablc,
d'ou crrcur d'cmploi, jAccidents, ot surtout gochis aucsi bicn

poxr les indtiés guc surtents por Jeg non initiés,

ldors gue foirc, me diresz vous, tous ne peuvent hénéficicr des
avantages dce découvertes de chagque jour, vous voulez foirc unc
médecinc de richc ct unce médceinc do vauvre, phrase gque lton cntend
souvcent dons les poys les plus divers,.

Loin de moi cetto vwenséc, mris au controaire, lc "déwir dc¢ Loirc"
en tcenent compte des.données lcs plus importantes @

-~ gui sont lcs maladcs ?

- commicnt foirc les diagnostiés ? por qui ?

- Y oteil dans lc monde asscz de spécialistes ?

- lcs nnladics ont clles deans un pays les m8nes répercussions quc
iciis un ~utre ? par cexemple en Afriguc ¢t nctomment & Sondoo au
Z2e.frc, wnc de nos préoccupations ou début a été unc énidémic dce
rou:scole, naladic catastrophique ici, alors gu'cllc l'est noins cher
nous, soigncr dcs tuberculcux ambulants cest quasiment inposciblc,
mais comricnt lcur faire admcttre que lcur état demandcrait unc
hospitelisotion ?

Ccllomci c¢llc m8nc cst-clle possiblc ?

= Lcs médceceins acceeptent=ils cn nembrce suffiscnt d 'habitcr decs récie
deneces moins plaoisantes gue d'autres, m8me gquand ils ont des obli-
gations dc¢ contrat avee locur gouverncmont 9

A toutis ceo questions ¢t & bheaucoup 4 'nutres nous sevone culimmie
diantonent ¢t pour cncore de nombrouscs annéca, malgré dces Drogreés
indubitobles, nous dovons répondre »ar un do

Or les mnladce sont la.

~

Jtai posé tout & l'hcurc la guestion ¢ gui sont les meladcs ?

=~ des hommes des femmes gul sont maledes, d'autres guil se crolent
molades, solit par mémétismc, soit par craintce, soit aussi pour quc
1%on stoccupc d'eux,

Les sorvices médicaux nous disent paraphrasant Moliérc ot son
"Moloade Imaginaire", ou Giraudoux ct son "Triomphce de 1o MNédecinc,




~ toun sont welades, dloutres, coux qui sont contre diront ¢ "ils
gont wnln~den de la médceinc",

Lucun als complétement rodioon § modis ~ucun n'a conplatement torte.
Continucr & épilogucr sur cc thémc pourrnit €tre infini, ot nous
pomncs ilci pour foirce du trovoil précis.

Je vous nrovosce done pour un instont de £odire table rocce do toutos
nos connaissances ultraenoderncs, de Densor gulun cotaclysme
d'aillcurs nullement impossible, scus unc Forme pas nécussairemnent
de catastrorhe au scns habitucl du terme, mais oimplement dlwic
impossibilité strictement économicue soit crrive,

)H -

Les wmalades cux sont toujours 1la, les mddcecirs ntont plus ces
mognifiques spécinlités qui faisaioﬂt leur gloire, Pourtont L

Ledisons pour ll'instant la médceecince trnditionnclile, nous y roevicne

drong cor tous ici nous y croyons,

Il wcste drns mon hypothésce lcece prcduits "chimiques" doe bosc plus
ou rioins aisés & fabriquer, nmais pour lesquels on raison des ”c

devenus plus inportonts, il peut y cvoir dos possibilités deo ¢
sotions, cor il sont cn géndérnl d'un prdx de rocvicnt bon more
et surtcut dl'unc manipulation possiblce socus tous los clinots,

ns
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Jo voudrais attircr votrc attention sur e dernicr factcur, cor Je
guis touJours affolé, guand Jje vais comme l'onndée dcecrniérc igali,
ou ccive année dans unc autre édtudce, quce Yon nthésite »os pCens ey
fabriqucr tout le long do l'annéc dcs produits frogiles dens dos
conditions cul nécessiterons des noycns metéricls, tels por cxciple 8
1'rir conditionné au plus fort de¢ 1o saison docs pluies, ou dus
grordcs chalours,

N
2
a

Le dromc étant de surcroit quce cce produits frogiles ocont welatie
vement difficiloes dlemploi ¢t cue les melodes suwscoptibles u'cn
bénéficicr, nc sont pns nécescoircment oussi rombroeux gulon e zecit,

I3 SGc tels ol uita

Le nombrce dc melades susceptibles do bdnéficic
aibic, zuc l¢ rneoupre Ge

17

é
cst dl'aillcurs d-ns tous lcs noys, plus fa
coux & qui ils sont proescrits.

Pour cn rcvenir au probléme strictcment Africain gul cst eclul pour
lcguel nous sommes tous réunis quclque soit notrc origincy Jo
voudrais une nouvcllce fois renocuvelcr o provosition de créer unc ou
des phormoceplécs réalisablces dons les différents pays, tenont conpics’
19 d'un prcemicr stadc ou sc trouveront fixés les prrandtries sulvents 8
- ILcs pregcriptcurs @
a) Médeccing
b) Infirmicrs ¢t cides médicaux divers sons oublicr lcs
cxpérincntalistes.,.
- Lics moyens de répartiticn
fodrc circulcr dcs sachets de poudrc ou des produits
comprimnés cst plus facilc que dcs solutdés massiis et
avce des morceaux dc sucre, ont peut fabrigquecr citcne
poronénent sur placce dce solutés suecrés buvablcs pour
lcs bébése
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- Ticn comotanccee do réportition c¢cn supposont les problémes Tinone
cicrs résolus.

Le parachutoge ou lL'avion léger donc los zoncs inoace
bles por piriode doe pluics domende un maxinur: de possibilits d
soins, sous un ninimum de volume, ncus lc veyons tous lcs jours X
Sand oo,

~ s possibilités dc fobricnticne.
a sinc centraolc pour un ou P]L;luuro pﬁy“

) réportition 3 lLta&chceclon Au 4di
) obligotion cboeoluce dtiw

spéecioux
détecruinntion des critéres dl'ermlol ot des ~uonlicotours

- Lics mersonncls a édugucr,
- Les nmoycens financicrs mimima gorantis dons le tonpos

pour l¢ matéricl et lcecs locaux

pour l'achot des matidres prcmidércs e¢t des imvorto-
tions obligntoires

la répertition ¢ véhiculces, chauffcurs, corburexnts,
réparaticns,

o

Q

o’

Cette &étude découlcra @

~ Les produits & fabriquer @ médicancnts ¢t produits dlhygisnc
sanitaizrc.

On o tendrmce & oublicr ces dcrnicrs, mods un Lives dleau
de Jovel fait ﬂluu gu'un XKg de mé&dicancent
- Lo distribution gratuitce ou payonte, probablement leg dueax,
- Tcs Aép8ts
~ Accssoircuent la législaticn,

0

Qui_ peout foirc cette &tudc ?

Uniquernicnt des homrics ¢t des fcemmes ayont en totolitéd lces cunliitlis
sulventces ¢

= Cornnoissance séricusc du problémc drng son cnscemblc,

= Décir dlerrviver dons un délai ocourt ( a fixer ¢ por cxcmplc 2
mois) 4 unc conclusion positivce.

= Toléronce cmpléte & 1tégord des opinions des autres breonches ou

des ovig différents.

Ce meint cst le plus important, et toutes les pressions élvent
Etrc Gviides,.

Il'infirmicr en postc de broussc doit s'lexprimcer librement face ou
nédecin hospitalier,



Lc fonctionnairce détaché nc deit pes 8troe impressionnd por ua
colleguc dv'un cutre Ministérc, ou prr un supéricur, ou prr Lo
nédeeins por excenplc,

Tous doivent cvont d'accenter dc foire prrtic de cctte commisoicon
tre nereunddés de 1o elité dc ces obligntions, sons ¢le loo

velobres scront infinis, ¢t les malades mourrcecront.

-

A quol ¢cliclon fajirc cotbc &ude ?

A) Mational = B) Régpional

A notrce avis, il scroit sounhaitebvle de la frirce d'nbox™ lotionolc,
= Les besoins nce sont »nos leg wlues soit de £2it, ~odit on rrison

des habitudes, soit dcs comportoments, soit dcs climets cu de
1'orgonication des soins sur lc territoire,

- Les moyuns sont trop disporates,

= Fineoncicrs et matdérielc,.

- Peroconncl et formotion dimmadicte ¢t & terne,
~ Pogsibhilité de réolisation de fobricntion,.

ete] possibllltos, nous vous rappclons l'inmportonce des row
ilones douanicrs, por cxemple, différcnts dons des powys voising,

Il cst &évident quc si un coordinatcur indépcndont pouvalt noctixc
au point avec un premicr poys , un groupe de traveil ct obtonir
u résultat homologable et por les autorités nntionalcs ct nor Lo
suitc por les scervices intermntionaux prr cxemplc, 1'OUA, IL'OITUDI,
1 0OM3 CtCoevee

le “troveil pouxrait certoincment stodnpter repidement ~urm cutres
pays ct cc non gcoculcment Lfricoins, nads pert. o ut,

Den mon cxmosd de Kigali, jl'ovelios nronoesd

nrofuits simnles fobricables sur ploacc rwvoc
roisoia il

¢z, réservant cux iaportotions lco » : ]

spose dc guclgucs uncs dc cca ligtos our coenx
nc I'curnicnt plus, cu qui ne l'-uraicnt pos eu, Clest Svidcivaent
unc oorvnroche, é“ultut dtun trovail frit en Haute=Volta lors dtunc
nission ONUDI, c¢lle n'cst ni compléte ni définitive, mnic ¢llc o
le nérite dlexister,

1o

Q

Dens lc domnine de 1o santé ¢t du médicnment, lhissons o grands

atrons lcs discuscions "académiques" pour nous les molodcs soul-
framt ¢t m€me s'ils mourent, foute dc médicaments, demain il ¥ cn
avro dlautrces, ¢t pecut 8tre plus ncombrecux et plus ottcintio,

Do vous

Donc Mesdemcs, Messicurs, jc rcstc o votre dispesition
¢ 30 ons ¢t cui

cider dens cc domaince gui cst le micn dcpuis prés d
est mo Jjoic de vivre,





