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GUBRISSEURS ET MEDECINE MOLERNE

par

Dre+ ILNKOANDT S.
Médcein=Chef Scetcur no 6
DEDOUGOU (Volte~lcirc).

L I'heurce ol dans naints pays ~friceins cn prrlc de
rclovoric-~tion de notrc culture Negro=Africaine ot de rotour cux
sourcce ¢ L'onuthenticité, la rehabilitotion ct 1'intéareation dos
guor‘“ﬁgurs cens nos structurcs médico=sanitaircs sc pPoscnt COREC
une inmcericuse nécessité,

Motre Mélceine troditiconnclle "contre tous los Alizés!

a continué dc flcurir dens nos villes, villoges et campagncs mole
gré <tous les maux dont ses dctroacteurs n'ont ccessé de llincrinie
NCT o

Berucoup de cherchours (Pacrmeciens, Phermacologucs,
botanistces ) tendent de repertoricr ¢t de clesscr los plantes médo-
cinalcs cen Afriguc. (2)

Ltimportance de cettc phormacopéc traditionnclle varic
dtaillcwrs suivant lcs réoions,

Hotre propos cst Al'abordcr lcs problaémcs do 1vis
tion ¢t d. 1o ceclleborotion entrce picdecing ¢t Gudricsevrs.
s~yont Qs frayer 1'itinéroirc gque 1ll'on doevreoit suivre novr »orvenir

¢

-

3 wnce intdsroation totele de nos gulrigscurs longtenps restdés dons
1n "wunuuoro

Cet itinérairc nc pocut &trc tracé scones noenscr & llcsprit
supcrstiticux ct magico=mystiquc dc nos masscs poysanncs oul CXe
pligquc notrc concoeption aefriceince dce la Médccinc .

Lc FPre XERIARO dicant de¢ notrce Médceecinc Troditiomncllo
ucllc ¢t unc Médlceinc totalc, qui ccnﬁidéro 1lthomme, corna
B corrwe un tout, rcelié mu nonde visible ot 1nv1_;b70, SIS
stinocr les amladics mentnles des offections somatiques, Lo
élﬂfnout- cu trnitement ct du pronoutlc" (6) illustrc bhien cctic

conccmiion qui a &¢té juséc irrationnclle por llcsprit occilcental.

(@] 0
I"' C'l' ]Q

Tes crgumcnts cuc nous avengons Grns cet exposé sont
parfois discutablcs ¢t nltont pos valcur de vBrité immuabic, Tcelle
cst 1o rangon du magique ct du mystiquce qui caractérisc souvent
notre lédccinc Troaditionmellce.

Ltinmpact social du "Guérisseur" dane la vic do llofrie
cain avait jusqu'a nos jeurs été sous-cstimd, voirc non rceconnu.
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I Cclonisotovr presscatont la concurrcncec soraio
-, joucr lc gudrisscur Tface ~ux praticicns de le Liddceinc
) cutil s'étedit foit 1o nori JVinsctellor dons tout Lo
continunt, Llaveit tout de suitec considéré cormc un bouc émic-
grirve, ~wlil faollait & tout prix foirc disporaftre de le sociltd

P S 4 L
QETLCTLILG o

Il y était proesque narvenu, puisque dens tous les npays
efricains décolonisés, la clesse intcllcetuelle dirigeontc, nou
nembreuse voyalt le "gudrisscur" d'un mouveis ccil,

Le "Guérissour" pouveit & tout moment €tre poursuivi
pour ecxcrecicce illcq~al de lo Médecinc.

[
@

ca magses poysanncs nc pouvent facilencent LWénéficicr
de poins dens les Formntions Sonitaircs insuffisantes, contim
nuaicent toujours 3 consultcr lcs "guérisseurs",

Bn 1973, lc Pr., KBRHARO pcnsait quce "75 % des populae
tions d¢ LV'Lfrique Noirc, soit au moins 120 millions 4'€trcs,
&toient cncorce tributaires, pour les soins de santé, doe lour gude
risscurs ct d¢ lcurs phormcepées traditionncellces", Ce cl:iiffre
geroit cn dessons du chiffrce récl guand cn stilt guc mac la classce
imtcllcetuelle qui o lc privilége dos soigs nédicoux occidcentaux,
consultc Iwrégquemnment un guirisscur, solt avent, pondart, ou aprds
les soins donndés au dispensaire ou & 1L'hdpitel,.

Bt clest ¢cn définitive precqguc toute la povyulation do
1'Afrigue MNoire qui dcmcurc tributaire dos gusrisscurs ¢t dc lcurs
pPhorunconées traditionncllcse.

LVffrique nlcst pes lc scul continant & utiliscr +rés

ler-cacnt le conneissonce ¢t les soins de ses "gubrimscurs'.,

En fLsic, au NEPAL plus préciscmont Lo s MAC DONAID

reoporte dons le Monde du Sorcier poru nux EDITIONS DU IBUIL 1966%

les documents ethnogrophigues sont insuffisaonts pour tracce
dors son univers physiguc et spirituel, nous nous borncrons 3
fournixr des notaticns sur quclgquces aspects de Llactivité de cor—
taing enéeialistes mogico=relipicux, quc l'cn neut ddsisncey provie
solxcuicnt comnc des gudrisscurs. Lc Médecin au scns cccidcenval
du torme, ot un oiseau rare au Népal',

Mooriic

A portir des années T0, cencndant L' O M.G, ¢t 1PUNESCO
reconnoissant lL'utilité des "GQudirisscurs" cn Afrigque redonnant a
la gqucestion un regain &'intér8t, Deo confércnces ¢t des séminaircs
sur lo phormaconéc traditionnelle, la Médccince Traditionnclle,
Ltintéagration ¢t la ccllaboration gulrisscurse—médocins slorgsanisant
ga et 1la, Des appcls sont lancés cux gudrisscurs »pour Liur rccchne
serent ¢t 1o constitution dlessocintions de gudrisscurs ou niveau
répional voire national, Dus guérisscurs cncorc timords couricne
cent & sc fairc connaftrc, Ltaube se léve cnfin pour cuwe ¢t clest
norual caxr de fait ils ont un rélc importent dans lo guérison
de maladcs. '

[
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CROYANCES ET SUPERSTITIONS CHEZ TL!'AFRICATIN

¢ problénc d¢ la sudrison cn nilicu

Zlesorit de cro

On nc pout aborder
Trdcain sins foire ollusion
tition qui y »prevaut,

e

o
<
)

NS ¢t A SUHCnSe

Lo, supcrstition cn cffet est trés Cdeveloppic chicz lvafiri-
cainc ct intervient pour wunce lorge port dons son conportcencnt
social,

dens gcon entourergce est scruté ¢t intore

Cheaguc signc
s attentive tout au long dc 2 journéc,

prctl de fagon treé

IEn milicu DJERMA (Ethnic du Nigcr), ne dit-on pas gquc
"otogt dos 1vaube gulon conneft une bonnce journéc ?V,

Se lcover, sortir dc choz soi dans lo frafchcur du notin
et rcncontrer premiércrncnt soit un boitcux, solt un borsnce cst
por cxcomplc dintcrpretd commc un signc de auveilsc sugurce »ouxr lcs
affoircs dovant &trcec wtrepvprises ce jour la,

Dc ntre, la rencontre d'un comélion troversant cn coun
de f£lhchec, la queuc cn ll'air, lc cheomin sur leguel on va, anncucc

un nauvaels Dresagc ..

Ccs augurcs occupcht wic grande nlacce dons L'esprit
coin, mais leur intcerpretotion différc selon 1'cth%4c; Clest
cecttc »nensée suncrstltlcuoc (cx1“t nt cncore dong certaincs
vopulitions occidcntales & 1L'état recose 1f) gui c¢onnc :’OLpTi Fary
tion de la conception de lo maladic ct de 1n gulrison cn nilic
africain § supcrstition slappuyant <llc a8 sur 1z trediticn cb
les coutuwncs dons nos sociétés africaines,

Tlesprit de la Flante

Lo croyancc cn la supcrstition améne a croirc neoxrfois quc
la plante medicinalc pourralt avoir un csprit différcent du principe
actif scicntifiquement reconnus pour chaque plontc,

Un exemple ¢ certeincs plantces medicinalcs dcvraicnt

trc coneddées dc bon cocur per lc gulrisscur & unc ~utre —ersonac
pour que lcur action curctive puisse &tre sfficace, On raconte
ntac gue drns certedins cos dlusurvation do pouvolr dA'unc plantc,
lo ditc »nlente pout sc carouflcer drns la brousse cux yeun de
1tusurmatcur lors dlune recherche on vue G'un traiteoment.
' I1a ol 1l'africain fait intcrvcnir l'esoHrit dc la ploantc
ou dtun f6tichc, ll'occidcntal feit ou contreairc allusicn a la
rceeptivité ssychique de 1tindividu maladc,. &Linsi il ponec cuc les
incantotions lancées avent la misc cn routce du treitemont n'lont
pour but quc dec roendre lce maladc Hsychologiquesient »Hlus recenHtif
au traitcincnte
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Ces incantations nec devraient pos €tre supprimées des
traitencnts traditionncls, Blles curaicitt cn »lus du »Blce o -Hloss
cchbo ou d¢ stimulant psychiquce qulon leur cttribuc unc puisasonce

nystigque ou cosmiquce perecertible dons certains cas,

On roconte guce coertaeins £Etiches quu 1'on vicnt consule
ter  our obtenir la suldrison dl'unc wladic ntont lcecur puizssance
¢o sulrison gu'd une piriode préeisc, juste aprds la sacrificc
annucl qulon leour doit,

ig clest lo préparation d'unc décoction ocn vuc de
troiteacnt gud fodt 1ll'objet de dispnosition porticulidre,

Slagissant du traitcucnt do paresitcs intestinoux, on
péys Kebiyd (Vord Togo ) on utilisc ll'cextreit aqucux frois Ao
1!'écorce (¢ Ekondé (nom kabiyé) du villagce dc Xeiscrida (Circons~
crinti.n dc Pagouda) préperé cxtemporancment ¢t bu cru, nor lc
Npora 3ité A& raison de la quantits d'unc celcbrssc moycnnce pour

Lo Prénaration ¢ la récolte de 1l'écorce, son Ccrascncent
et son nouvilloge doivent €tre foits cn l'abscncce do ccludl qai doit
1'insdrer pour assurcr ll'efficacitd du rcemédc gqui drns co cog azit
avce unc cfficacité entidrc. (Informatcur W BLKAM) (7)

I maladic ¢t 1'intcecrdit social

ILa maladie dans bicn des cag drns la soaciété aofricaing,
ort Joncé nar un

provicndrait d'un mouveis csprit, ou du mauveis s
adversairce volre un ennemi ¢t porfolis de 1o transgression dltun
intcrdit ¢t dans ce ces seul le sncrifice cxigé devreit la repoacr

A Bégulnépa village du nord dc lo Hautc=Volte (préccem
turc ¢u Nord ouahigouya), ol lc serpcent »ython cst sacré commc
dens certains villeses Songhofl ¢t du Niger (3) teute foane cnceinte
gul traverscralt cettce villc lors d'un voyoge devreit 2pric zon
accouchemont revenir pouwr folre un sacrificc au python du licu
pinon son cnfont mettrait beoucoup de temps avant de nouvoir foirc
S¢S DYCRLcrs PO e

Dens certaines cthnics la viande d'un eninal précis
gscrodlt Intoerditce pour los wcmbres d'unc costo, (Ex. lc woulct »Houxr
les NATLIIL vers DILBO (FADL) ot la chévrc dens ccrteincs cthnios
LOBI). Quiconquc trensgresscrnit ccttc loi pourrsit &trc frapné
poxr un étot d'nllcerpgie brusque aprds absorpticn de lo vionde pro=
hibéce

Cc prélable sur l'influcnce de la croyonce €t la gulcrse
ition doas la eonception de la maladic ot de la oudrison Ctont
- .
_

t
foit, ioum obordcerons le problé o définition du sudrinscitr.

"Tes Guérisscurs® « DEfinition

Slasissont ¢c 1l dZfinition du "Gud

rigscur", boeoucoun
dtautecurs ont tenté dc dérogor scs qualifications ct

uttributs.
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lleis cette définition, ils l'ont établie sur lz base
d'unc concention occidentale,

Je tous les auteurs, les Anglophones ont le miew: saisi
la ¢ifinition du "Guérisseur en le désignant sous le nom @ African

N

Nootive ii8dcecine Men ou Médecine = Man cleste~d-dire Hommes =

il

MiCecine, narfois sous le sigle ANWGH,

Il n'est nullenent indispensable pour cette définition
de sc lancer dans la metanhysique , le mystique et 1'incommensue
rable done les decdales desquels on se perd trés vite,

Le guérisseur pour nous, est une personne doudlc dl'un
pouvoir luili permettant de guérir un certain nombre de malcdiec,

Pour effacer L'empreinte péjorative qui avait 4té im-
primée suxr le mot guérisseur, nous disons gu'd notre sens 3

Te zuérisseur nlest pas un sorcier, I1 n'lest dlautre
went pas obhligatoirement un fétichiste, voire un magicien,

Itinverse est cependent possible : une personiié reconnue
conaible de sorcellerie peut avoir acquis un pouvoir de guérir des
maladicss Un féticheur peut acguérir des gualités de guérisseurs

au méne titre qulun marabout, ou un guérisseur chrétien,

Olest=d=dire que n'importe gui peut, & notre scns 8brc
sulrisoeur. Le gutrisseur utilisant des méthodes de gufrison cul
écha ent 4 la compréhension du commun des mortels se foroc anpeler
ma.g i

Lel.eii,

oisent £i des acutres attributs gui voilent »narfois son
pouvelr ¢ guérir disona gue le guédrisseur, clest l'homme « &decine
to it cotnt,

Cependant nous continuerons & utilisexr ce terme de
"gulricseur' consacré par llusage, meis en lui ojoutant wnr cualifie-
2%tii ui corresyond 2 sa spécialisation.

VARIBTES DE GUIRISSLURS = Comment doviente—on Guérigseunz ?

EC'y

Le guérisseur peut donc &tre veoug, moi, ou le nanocuvree
travaillant dans une cntreprise de congtruction, ou le
vivant de la terre, ou le vieuxr sage du villac gui fra
1t'8ze reste chez lui tranquillemsnt recevant de temps &
visite de ses enfants et parents & qui il ne cessge de Hrodi;
des conscils,

Le pouvoir de guérir peut avoir 4té dornné »nor lLasard par
un cutre, vouwr telle ou telle raison. I plus souvent cc pouvoir
cura 0té transmis par un vicux sage au bord de la tombe, seduilt

i
7.

pier La discrétion et le séricux de celui 4 qui il a décidé de come
ouer les secrets de son pouvoir, Parfois ce trensfert de con-
vigmeasice Deut se fairc en signe de reconnalissance
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Te pouvoir éde ~ultrir clac~uicrt dano urs casbe £ ¢lie-
lisée dans un travail ou uvnc fonction bicn déterminée, Cleot
!

1'exenple bien connu dces p&8cheurs Sorko cui wvivent suxr at
du Nizecr et & ¢8té des cours d'cau, au lali, su Niger ¢t e .lonvis-

Volta et & qui on sc¢ refocrt pour falre décrocher uvnc ardic de poilz-
son restée fixée dans lea gorge apris un bon TCHas U POUSIOIL,

Le pouvoir de guérir npncut avveir £€1té scqguis dansg la hroulic
anris un géjour »lus ou moing oHrolongd.,

Ious citerons llexemplce Gc¢ cet homsc qQuUe nOUS AVONS
rencontrd au villagc ct qui manidstemcnt préscntait un visase
léonin,

On racontc gulil cst revenu au villazce aprés st!lire
éraré on broussc pendant 5§ anse.

Durant son séjour dens la brousse il aurait 3té rccucilli
por Gen "lutins" {(ou nains), gui l'e2uraiat gardé cn servitudc
lui aphrecnant aussi a gudrir des maleadics,

Un cxemple analczuc ot rclats dans CROYAWNCE ET GU.RILS0: (4)

D'une manidrc génirelce le pouvoir de gudrir stocqguicers
ver l'oboervotion patiente de 1o rature.

Unn incident Fortuit pout-&trc & 1l'originc de lo décou-
verte du pouvoir curatif dtunc plante. Pouvoir Juscue 1a dins
gonné, De nombreux excuplcs c¢n cc gul corncecrnce le caractérc
dentel de certaines découvertes scicntifisuves aont relatis.
la loi d'Arcihiimédce,

On racontc c¢cn milicu ofricain gque ccluil sui en bLro
serait Témoin du combat cntrc 2 scrvenits Tourrzit <l'il oo o
bien Jusqgul'd la fin du combat déccuvrir und plantce pouvant gu’
contre les morsures Go scrvants, cor & un certain ncaunt ovand

combat cesse porcc qulil y @ un vaincu nresaue inorte, lo ox
vaingueur sc faufilce deng les buissons medls nce tardcers .
nir tonant dans sa gueulc dos feuilles dl'unc plantc, qul Derncie
tront au vaincu de so rolover.

=
[P RO

A propos des serpents, unc obscrvation curicsusc st O
noscr, Co mont chez les populstions oceculhes gul du fait Je leour
nroression de bherger se déplaccnt dan ]

ns l'herbe ¢t les éninco (o ia
brouesc, ¢t gul sont par congéquent oxposés cux morsurcs GG el
pcnts, cuc Llon rencontre d'excellents guérisscurs de moprsurcs do
scrpcute, utdlisant des produits & besc de mixtures de fcuillos,
dvécorces ou de racines de plantes. L& cncorc la profession jouc
un r8lc favorisant dans l'acquisition de co¢ pouvoir do¢ puérirg

Dans bcaucoup d'ethnies animistes d'Afrigque, lcs "Choefs
coutwiicrs™ ¢t les hosmes gerant dc la conscrvition des cowbum
de I'etlin 5 el

ric du fait de cette position »nrivilégiée sont ™ clhiercrhom
des Hleoites wédicinales ¢t ont un »6lce de guérisseurs

Cirtains cunulcent des activités de "médcein, sudsiisscur
de LCVlH-L“On, ¢t dc magic se rappertont aux pratigues occuliao™,

Des autecurs PFrancgais ont été oncnés 2 prrlcr de "devine—gudricmeun” .(5)
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Qe terme devrait &tre cpnliqué & uac cobégoric spléeia~
liséc de guérisscurs, car comme nous l'ovons dit plus hout beaucoun
de ~cns pouvent &trc "guérisscurs" sons detcunir un woindrc nouvoir
occultc.

A notrc secns lcs "dovins-guérisscurs" seraicnt ccs zong
quc lcs Occidentaux pensent parfois ftre des wventriloques et qud
sclon l'opinion africeinc screient dcs maftres dc "lutins", qui

lcur armonccent & llarrivéce de cheogue Ctrongor 1'idontité du conoile
tant ¢cv Jc motif de sa consultation.

Les Guérisscurs des raladcs pmsychistrigues sont spicio~
coon e traitement des "détroguds ncntaux" dlns 1o socdld

.
13

. S .

QAT LCOLIG §

iger , cn Hautc-Volta, cu lkli ct au Séndégal on o
récours & eux pour soignor ccs maladcs mentaux ¢t les cdider 4 réine

térrer la société, Certains de ceg meladocs sont possélds poxy wa
ceprit guc ces gudrissceurs cssaicnt dce devisager @u cours Cc aéoncecs
dc¢ Conscs orchestrécs par des scous de calebasses renversécs, GC

violons, Anrés plusicurs séanccs ils pourront maftriser co nalade

qui cst dons ce cas comporé A un choval indompté o I1 ne slagit
point dYunc séance d'exorcismec au scns occidental, Cous criscs .
posscesasion sont appelées "Hoouka" chcez les Hacussa, "Folsy!" clhico

les Djecrma du Niger ct lcs Songhols, (3) chem les Gourmaentchés on
Hauvte~Volta "Tidjama", au Sénégal on porle de "N'Docep",

On pourrait los rapprocher des sénnecs "Vaudous" cu BIndn,
au Togo et dans les pays dc lo C8tc en Afrigue Occidentale,

Au NEPAL ces phenoménes 26 Tronsc ou dc
ts s'observant dans lcs uopulgulon:. (8

~— ()

loeo comed
Cecs "Guérisscurs" ne sont efficaces cue dans lo Ao ning

icn réeils des maeladies psychiatrigucs. Quond cux némes o scwbont
ades lle vicnnent commc tout autrc citoyen sc¢ foire troiter an

o e
dispoensaire ou & Lthépital, Dons mon villogoe jo comnais vne gub-
risgouse de maladics psychiatrigucs qui nalgré so v.gtc connise
sancc de plantes médicinalce, vient parfcis sc f&irc Troiter au
dispcnsaixrc,

Il y a des ethnics dans lesgucls des enfants jumcoux
dans wie cenillc pecuvent avoir un don de guérir lcs o -ladces. Jon

cxcexrle Toroculun enfant ou unc persomnc o été piguéc pPOY WL SCOT-
pion, 1v'm decs jumeoux peut intervonir ¢t folirc cesscr la doulcur,

Cc pouveir de guérir disprroft souvent lorsguc ces jumcaws:
ebordcut L'8ge de la grande enfance (5 ons & 7T ¢ ) sens culon
puisse expnliquer lo reison de cctte disparition.

I1 faut ocussi mentionncr varmi lcs gins classés "Guéric—
scurs", lcs lMoraboubtse Dons 1'Islam Noir Vincoent MONTEIL décxit lc
Marabout ¢ "lec Marabout cst fréguemment un wagicien, un voyant,
un devin, Unc bonne part d¢ son cctivité consiste & confectiommcy
des amulcttes, quec lcs Prangais eppcllent, on ne sait tron powrquol
gris-gris. I1 est oussi découvrcur d'objets volés et gulrisscus.

e

Il dirige souvent, pas toujours, unc &cole coraniquc'. (¢
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Les "guérisscurs" de fracturc cu reboutcux ont (e mouveau,
Gu succds done nos pPoyse Ll ¢st fFréguecnt de wveir ‘deg seme sc déplacer
des plus loinvains villages pour lceur amcncr das cnfuncs ou doi
rorsouncs oymnt cu unc frocturce de mombre A la suitc dvtunc chute

ou dl'un accilcnt,

En Haute~Volto les roebouteux de Kalambouli 4 aucloiics

b ™

ilonctres de Siby (Ssus—Préfecturc kel Boromo), dc Belomckotd 2
Bobo=Dioulrsso=Ville, sont reputés,., Ils traitent centorscs, luxations
et Trocturcs ovee guérison trés rapide & la grande gotisfoction deo
melrdes et & un prix eoccessiblc aux vaysans ¢ souvent un pouvlet cu
o »rix d¥un poulct,.

bt

En poys Haousso, (an IFiger ou au Nigcria), il est fréquent

rey dog "Guirisscurs" de Drofoﬁsion, gue lcs goens ont
¢ surnommcr "W;l—Magunl cleatma~dire littcerclcument
"colitd gqui posséde dcs aédicamcnts". C"ﬂ ui des cas tyw»igucs ou
& o choisi comme profession précisc le méticr de "guéyrir®
Cer "leoi=licwgani!” ont coutunic d'étaelcr lcurs prodults médicoamenous:
seus wnl hangor & lo vuce de tous ccux qui vicament les voir au marché,

”J

Certaine sc déplacent de villages & villages, ct pcecuvent voyagor
tris loin d¢ lecur terroir dloriginc. Leurs médicamcnts constitués

de nouvirce ¢ rocincs, d'écorces d'arbres, do pecaux d'hydénes ou 4 lau-
tres animowrz, dc mfchoirces d'animeur sauvages, d'amulcttcs ou do
fils avee de multiplcs nocuds cuil suraicont entre autrce pouvoir lo
tucr ol niralygser des scerpents.

RLNCONTRE LVEC UN "GUERISSEUR"

-

jouwrs Lig "auérisscurs" avaicent teujours continué A tra

poticats dens lLl'anonymat onor crainte d'unce sonction vuc la relis—
lotion cn vigucure. En cffect les souvenir des sanctions encouruc
¢d ot 1a N tibre dlexcmple restoent cncore vivaces. Jusqgulad nog
Jours la lcogislation dones bicn des wnoays ofricoins n'a phs cacorc
statué de fagon précisc sur la situntion des "guérisscurs®, ot on
continue & considérer officicllimcnt quc ccs goens pratiquent unc
médeecine illcgale.

Demns beaucoup do prys africoins decolenisés, jusould nos
K

’

BExergant lg Médeccine dons une région Bobo dans lo élcem
ture de la Volta Noirc j'ai séjouwrnéd 2 ~ng avont de roncontrer un
"oudrisscur’e Cettec roncontrc sc it drns unc circonstancce fortuitc
& Jloecision d'unce cxpeortise dc llédccine légale,

Un plchceur disparu gous lcs coux ovait &té retrouvd flote
tont unc vingtaince dc jours anrés. Icg re chcrchnu de scs worcncs
dezdont roestécs vaincs, Quond il fut retrouvé sucun dos nEcheurs gui
étrnicnt cvee nous nce vouwled cccepter de montcr doms unc piroguc

nour ~llor nousscr lc cadavre vers la borge. Scul 1o p&chour qul

&

a

poit v Jusqu'd la Brigedce de {ondearmeric annoncor cuc 1o cords
wwolt e rctrouvé, ¢t qui cvait cccepté Gc nous guldcr Jjusqulou
licw, mounte deans la piroguc ct prit la pazaic. Apres ovoir chigué
un neu Glurc poudrc cus jo suvposai &trce du tqbac, il £it lonvvernesat
avanccr 1. niroguc vers lc corps flottant gu'il nut acerocher ct
fairc venir jusqu'a la boergcs

-
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Aprés l'examen du corps, perdant lc trajer de retcur je
né »us mtemp@cher de demandcer ~ux Gendermes qui m'accompacnaicnt
1tidcentité de cc famcux guidc.

Ctest un "guérisscur' mc repondit lcur Chcef, En feit il est

pPlutsdt necheur de profecssion comme les cutres. Beaucoup dc gens

cong Ja réoion l¢ conncisscnt ccpendant 3 cause dc gon pouvoir de
cuérinr certainces moledies.

Cc guérisseur jc nc lui ai pas ~drcssé un seul mot, A&
mon grand regrcect. 89i cctte anccdote montre 1ltanonymat dans legucl
ové&rcnt lcos puérisscurs, il ne fout poes penser quc tous traoveile
lent dans ®*ll'ombre" ., Certains plus connus du public rcgoivent lcs
neladce cui se déplacent jusou'd leur domicile, Parfois le dépnpla—
cement Heut se faire dams le sens inversc du guérisseur vers lco
maledc ot mfric exceptionmellement certains ccceptont de venir la
nuit, =~u Llit du malade ménec hospitalisé, Dans ce cos ils doivent
avoir cu la gerantic qutils se sont couvecrts por les porcents du
neladc,

Plus dtune fois lo nuit, au cours d'unc garde mouvcmentéc
je suis tombé nez & ncz avec un gudrisscur opéront zu lit dltun
maladce hospitalisé, Dcs porents et lc guérisscur swrpris proament
dans ce cas une attitude d'innocence feignant d'&tre tous de sin-
plcs visitours.

Du fait qu'il se¢ confond dans la gociété ~fricainc, il
cgt difficile aussi pearadoxal que celo puisse sembler, de pouvoir
commaftrce facilement le guérissewr, s'cntretenir avec lui, tisscr

de bonncs rclations, voire collaborcr en milieu rural,

De plus en plus ccpecndant des guérisscurs, citadins p~
le plupaxrt, slrs de leur compétence pouwr guérir unc offcetlon ou
des offections bien détcermindes, acceptent dc se faire ccunaftre,
voirc d¢ collaborer avce lces Iléddecins ou lcs tenants de la Médccine
Tlodcriac «

A Dakaor ddgja dans les prcmidres annécs de mos &tudcs
mécicalcs j'ai vu lc Pr. COLLOMB lc¢ Psychiatric a 1'H8pital de
PAITIT collaborcr avec des guérisscurs "de maladcs psychistriques",
sachant traiter lcs meladcs atteints de "N'DOEP",

IETHODES D'APPROCHE DES "QUERISSEURS" EN MILIEU RURAT:

Beaucoup dc "nos guérisscurs" vivant a 1lt'étet sccondoic
dans nou villages et campagnces ne sont jusquld présent pes au cou~
rant dcs débats et conférences qui s'organisent ¢a et 1a & lcur
sujct, Cortoins ayant vagucment oppris &éc désir de collaboration
entrc cux ¢t les praticiens modcrnes, cncore méfiants, nc daipnent
pas du tout répondre a l'appel,

En fait le premicr geste devroit venir des preticicns
nmodcrnes quli "devreicnt approcher ces partcnoires traditionncls
done unc attitude d'ouverturc gui respecte l'identité oafricoinc,
et aborder lo médccinc des guirisscurs dans sa globalité®, (1)
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Te strotégic pour recccnscr la plus grande portic des
"ruériospocurs" pessc obligntoircment por la connaissoncce du milicu
rural dons leguel ils sont plus nombicuxe

Les vlus réputés dcs "guérisscurs" sont plus fociloment
ouverts cexr l'opinion publique ct leoeg malades qui ont déjad &té
- A

déo
satisfalte »nar lcurs traitcomcnts ne torisscnt pas d'éloges & leur
épard ot ceccentent volonticrs de donncer loeurs coordonnécs.

Unce fois la reclotion frite cntre le praticicn modcernc
et 1o gudrisseur un dialoguc dovrait s'linstourcr contre cux, fods
clest Licn 1& qu'il sera demmndé au praticien modcrne do Ffaire
preuve dlegprit dlouverture ¢t de paticnce, car ll'intcrliocutcusr
devent lcequel il se trouve ntlcst pas toujours fTacilc d conveaelncerc,

I1 faudrait quc le proticien modcrme tempére, voirc
rcfoule son csprit investigateur, critiquc.,

Beaucoup dc guérisscurs accceptent qu'on lcur pose dcs
qucstions »nour savoir la limite de lecur compétence, meis ntaiment
pas ll'csprit curicux gqui veut & tout prix percer le secrct dc lcur
pouvoixr .,

Contrairement & ce guc penscnt lcs occidentoux, lcwr
pouvolr de guérir ne devralt pes €tre réduit 3 le seulc dimcnsion
mecdicancnteuse ,

Nous sommes 1ld & un voint dc divergence importont guil
déternine m€iac la dircetion suivic pnr chague cherchcur cn liddccine
treditiomnelle, Ccux qui suivent les critéres et paraneétres .o
scicntiiigucs au sons occidontal taxent la Médccinc traditionncllc
~fricaince dtirretionncllic puisqulils nc peuvent ni donncr unc cxpli-
cetion cux phenoménces, ni m€ic trouver quclgqulun qui puisse Jcocur
forrnir wn cosai dlexnlication sotisfaisont,

Pour ccux qui se passont de lleosprit critiguc occidens—
tal, sculic la répétition positive do ll'exnériencce ou du »hcnondnc
cuffit, '

IMest=ce pas la, lc résultat qultintércsse lc maladc lud
auwssili ? Ccel nrous améne a norlcer dc faux remédes et de charlatonge

Ic Chorlatan ¢ lc mot chorlatant n'a pos lo ménc signiltie
entlon Crmg Ll'esprit de ltafricain quc dens cclui de 1l'occidental.

Dons notre milieu lc chorlatan scrait unc personnc choz
qui on pourrsit allcr consultcr pour trouvecr la clef dtun nroblémc
épincux., Probléme pouvrnt conccrrncr 1o sonté d'un membre de la
famillc, lo réussitc dns la société, ou la perte d'un objcte T
chorlatan utilise beaucoup dlinstruemente ¢t méthodes magiqucs ou
non, »vour ocrriver au but qu'il s'est essigné,. Certains utiliscnt
dcs couris, d'outres decs mircirs, ct d'outres utilisent la géomane
cle,

31 lc charlaten qui & rarcment decs connaissancoes sur la
sharmacopéc traditionn.llc rcfuse dc traitcr des maladcs, ot pour
ause, il cst ccpcndont cn général celui qui déterminc lc tyne dc
guérisscur devant 8trc consulté par le malade,

Q
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Porfois un pctit groupe de charlatans ou de guérisseuvrs
;meiter de le siturtion pesychologiquce du malade ct sa
aéterninction obstinéc & so débryrasscr de son mal, luli nroposcent
suxr Lo chanp un remddc alors qu'ils ne se connaissent point la
compétence de gudrir lc mal cn qucstion,

volLany

ACCESSIBILITE DANS IE CERCLG DIS GUERISSEURS

Un Médecin ou un Infirnicr outochtone aurs »nlus de Tacie-
1ité & »nénétrer le milicu des guérisscurs de 1o région qutil doege
sert, la b:rriérc lingulstiquc n'existant vos.

Tec Médeein Strangers pourra marvenir & se foirc acceenicr
aprés un tcmps dlobsecrvetion,

Ltamitié cntrc le guérisscur ct lc Médcein pcut naftre
apr»ds uvnc consultetion fructucusc du guérisscur chez lc l8dccine.
Soit cuc lc guérisscur soit voenu solliciter lcs soins du [lédcecin
pour lui méne soit qu'il odit 6té obligé d'amener son malade D
Lthgonital, parce que le traitcient de cc mal n'est pos de sa coim
nétecnecc. Tcl ce marabout qui habituellcment pouveit soigncr les cos
d¢ aersurces nor serpent meis gul pour le cas poarticiculicr dtun
de scs cnTants o été obligdé d'amcncr son cnfont & 1'h8pital. Depuis
la guérison dc son cnfant, de bomncs rclations sont nécs cntrc
lui et lc i1iédecin,

Ies Missionnaircs Chréticns (Erétrcs, Posteurs) joulssant
dl'unc grondc confiance dans nos sociétés africcincs pcouvent i3
Tacilouent pénétrcr lc milicu des "guérisscurs", Cc qui cxpliguc
quc lcs »renidérces brochures troitant des plantces médicinales eicnat
Gté medindes par des pré&tres,

Actucllemcnt on csgaoic de recgroupcr lecs gudrisscurs doms
des agcociotions rcgionales, <t neationales gui pormcttront wmc meile
lcurc collaboration cntre cuz ¢t lces preticicns de 1o Médaeinc
llodcrnc,

On devrait d'obord élaberer unc lcegislation poxr la
Mécdecine traditionnclle, puls unc déontologic régissont Jcs rope
ports cntrc "guérisseurs® dlune part, cntre “"guérisscurs" ot
mnladcs, ct surtoult entre "guérisscurs" ct Personnel Médical,

Il faudrait aulils anprenrent & rcconnaftre les maladios
gqulils pcuvent troiter § qu'ils ventilent vers les dispensaircs ot
lc »lus vite possible, les molades qui ne reldvent pas de lcur conle
rétonccs Qulils aicnt des notions sur l'infection, ses complicavions
et le denger de leur gestce thérapcutiquc dans ce cas,

[03e]

Lcs reboutecux devreicnt opprendrc & rcecconnaitrce unc
fracturc ouverte, nc pas y touchcer de crainte d'inoculcr lc bacillc
tétanique, ou un germe dc surinfcection, et #vacucr ccs cag vers lcs
milicux de chirurgic.

Tour lc traitemcnt des maladics relcvant dc la psychonas
thologic africainc il faudrait faire plus de nlace au "guérisscur',



- 403 =

Les maladics psychiatriques cn milicu rural sont lc »Hlus
souvent intecrmrétées comme unc ogression d'un autrce individu, ou
dtun ceprit malcfiguce Bt 1lc factocur principel de guérison cst non
pag la prisc dc conscicnce, maiz la socialisation dcs phcnoméncs
refoulés., Dol la préférencce du rocours ~u guérisscur plutdt qutau
pesychiatre pour le trecitcment de ccs meladies psychotiqucs.

Un cxemplc de la collaboration positive entre pulrisscurs
et nélcecin scrait a 1'hénital de PFPANN lc scrvice du Pre He
COTTOIL) ¢ psychiatric (1970-1975).

E.,‘f 1"" SoCaas

Pour 1lc cas de ces wlodics, Psychiatres ct -
levraicat €81k trovailler dors un afme licu nour unce »lus grondc

(“Q—i

TficocitC .

"L*AUBE DES GUERISSHURS"

Denuls ces dernidéres anndceg, on s'intéromsce de plus on
plugs o le 1édecine traditiomnelle ot aux &

T'utilité dc ces "gulrisscurs" dens proggquce tTous los
vrys ~fricolns, jusgue 1a meconnue ou sous-cstimée est ncceptéc
da plws cn pluse Au dcla de le rchobilitation, c'est la collaboro-
tion "sudrisscursM-praticicns do la médecince modoernc que Llon o=
chercl a préscnt,

T! OyM.Se ¢t 1'UIIE3CO 1l'ont bicn compris pour cvoir <o
bormmic heure préconisé ccette rchabilitotion du "guérisscuxr"

En Iedi 1279 un séminairce tenu & Cotonou (Rép. du BENIH)
préconisc m€me, unc cuasi prisc cn chrrgé du "guérisscurs afin do
lc rendrc vlus Tonctionncl drms sa tAche : son »38lc tondra & Bixrc
complémunu“ re de celul du pDroaticicen médical nmodcernc,

Llintégrotion hormonicuse de nos "gucriszcursh deas nog
sltructurcs soan 1t“xrcs ne scro pro cepcndont une cntroeprisc foeilc

Il faudra coffecoer dc Llesvrit du public cettce idde péjo-
rotive cutellc stétait faitc du "suirisscur", puis donncr & ces
gulrisscirs unc ingtruction simplc qui puissce lcs rendrc plus
egfrticrces drons lc cadre de notre Médceceinc Modernc,.

Notamment lcs anencr & unc "conscicntisaotion™ do Jcur
r8lc dans la société africaine, afin guce lcs cas malhcurcux dco
fautes thcerapeutiques enrcgistrés chez certoins "guérisscurs" soilent
lc moins nombrcux possiblcs.,

Iliotre dialoguc devrait aboutir a la demarcation dc le
conpétcnce de 1l Médeeine Modcerne et dc la Mé&dccince Troditiommcllce

dans wne société on lcs deux médceines devraicnt cxister en symbiosc.
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Ie malade pourrait ainsi bénédficicr des connoissanaces
do LYunc ¢t ou de lL'autre Médecirne le plus vite pessible ot sens
que ccla lul roviocnnce chexg

Cctte rehabilitration ¢t intégretion decs "gudirisscurs!
O
scra sang cucun doutc un tremplin inestimablce & lo nouvellc strem~
tépic des soins de santé primodircs préconiséde par 1!' O JM.S.

Blle permettra du coup & lthomme africain de revenir oux
sources d¢  llauthenticité retrcuvée,
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