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DEFPINITION D!'UNE POLITINUE DE RECHERCHE SUR LA
MUDECINE ET L4 PHARMACOPELD TRADITIONNELLES

por Ounay SYLLA

Aprés les deux premiers symvosium de 1Y 0,U,A, sur 1=
phornaoconée traditiomnelle, lc Collogue d'Ife en 1974 avece les Asso-
ciationg des gudrisseurs du Nigéria et enfin avec le preimter Jollogue
du CAIPYS de Lomé en 1974, une nrise de consclence de plus en plus
nette suyr 1L'intérst et lo richesse de nos ressources théropeutiquen
traditiomelle =c goncrétice de jour en jour, par des anports nouveowux
et poxr la constitution dléquipes de recherches de plus en plus orgas—

nisées.

Les moyens et les méthodes aAae recherche dont nous disposons
en Afrique sont ossez diversifiés et de plus en plus connus, Mhis ils
nc sont pog toujours utilisés ou, quand ils le gont, certodins dc ges
moyens et méthodes sont mal adaptés & la noture et 34 1lobjet de la
recheroche,

Clest lladoptation de ccs moyens et méthodes et leur ore
ganisation en fonection dtobjectifs institutionnels précis, aue nous
aprelons la politigue de recherche scientificgue sur 1o médeoine ot
la vharnneonée troaditionnelles,

Io. recherchec scientifique en général, procéde nor aporoche
sucoessive, aprés un inventoire préalable trés large du donaince in-
téressé., Cet inventaire doit ensuitc conduire a une évaluation asces
précige de L'importance des probléines a aborder ainsi gue de leurs
diffiouwltés, en partant précisément de la connaissonce réelle et
compléte du troveil déJa accempli, avee les résultots aoquis ainsi
que los Cohcos antérieurs éventuels,

Il est e¢lair aue les recherches sur la médecine et la vhor=
macontée traditionnelles n'dchapnent 4 cette régle générale qui nous
apporait commne un postulat,

A portir de ce moment, une fois que cette premiére vision
est fixde, lcs observations et les cxpérimentations peuvent alors
8tre conduites, étudides et analysées a travers les divers aspects
des rechcrohes

~ recherches botanigues et ethnobotaniques

~ recherches chimigques

- recherches physiologiques, pharmacologiques et toxicolo-
giques

~ recherches clinigues

= recherches sociales, wpsycheologiques et psychiatrigues.,

Des . ohercheurs isolés et tenaces, comme des Equipes trds
strueturdées mais plus ou moins bien &audipées ont déjd donné lo mesure
de leur efflicacité. Adinsi il m'est opgréable de pouvoir compter sur le
ténoignage de quelques uns de cen chercheurs enthousiastes et oni-
niatires iei présents pormi nous. Dans nos conditions actuelles de
trovail, les wveics vers lescuelles doivent slengager les ~recherches,
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pour 8tre féoondes, sont celles guc ces pilonniers nous ont inspirées,

que leur résultats nous ont suggéricss

Dens les pays développés d'Burope et d'Amérique notawmnent,
le reecherche scientifiaue apparait sous tous scs divers asneots défi-
nis en Tonction de facteuras <conomigues trés complexes ou de faoteurs

politigquos puissants.,

Ia recherche dite fond.mentnle se présente cormie une renher-
che dtinspiration libre, dons un cadre trés vaste avec berucoun de
souplesce et ayant nour objcetif l'étude des vnhénoménes en vuc de

i [

les exliquer, pour acecédder 4 la conntissance, a la rormlndissance dons
son ceng trés larse et ecussi trés noble.

A cet nspeet de la rechorche, la recherche technelogique et
appligude se définit comme unc recherche orientée vers des objecotifs

.

et des npplications généralewent I court terme,

Sans perdre leur ambition dlaccéder & la conncissance pour
la comncissance, les recherches sur la médecine et sur la pharmioconée
traditionnelles, par leurs objectifs et aussi por leurs motivations
ont daventase le caractére de recherches orientées.

Dés lors nous ponsong qu'elles doivent figurer cr bonne
pl.oec dons les plons de dévclopwenent dconomigue et social de nos

IR

pays & o®té des grandes onticons.

Clest & ce niveau de 1'¢laboration des nolitigues nationales,
que lec ecodres de la santé, de la recherche scientifique, de ll'censediw
gnenent, de 1o formmtion professimrnnellce et de 1o promotion hunsine
doivent intervenir nour situcr le wrobléme gqui nous prdéoccupe, & oBté
des ocubtres problémes A'intdérft national,

Ainsi 1'intervention des divers organismes de conception
devra ge traduire dlabord por 1s sréation, au sein dea oommissions
nationales de la recherche médiecale, de sous commissions de recherche
gur 1. médeecine et la pharmacopée traditiomncelles,

Bnsuite, au niveau des services centroux, les direotions
de la reoherche moientifique, devront pouvoir aider & foeoliser 1-
reohcreie sur la médecine traditionnclle cn direction de atruotures
et dldguipes apécialisées pour acu'laucun paramétre de succéds ne soit
laisgé de ofBté,

En particulier le pays considéré doit 8tre quidrills en
zones pilotes de recherche en fonection de données géograrhigues,
ethniques ou épidémioclogicques.

Dee é&quipes de recherche, dlenqufte et de prospection geront
mises en plice au nivenu des zomnecs ainsi que des structures spéoia—
lisées de départ de sorte que 1o direction selentifigue puisse Jeur
fixer un ¢édiai donné pouwr terminer 1ll'inventaire prélimincire absos
Jurent indiswensable,

Tes antécédents de missicns scientifigues a trovers de
noabreuw: poys montrent gque eette rpremiére phase de la recherche glo-
balisée avee des ondrations mendes naralldlement et centroliséen dans
wn délni du temps déterminé est phrfaitement réalisable dans le do-
maine de 1o médecline +raditydemrel o o
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De plus avons nous le choix pour des ddélais differds
vlus longtemps si, comme l'a roppelé le Professeuwr Joseph KI-ZERBO
Seerétoire Génédral du CAMES, nous songeons a llalerte internctionale
pour souver leos lMonuments de Nubie des eaux du Nil 7

Plus prés de nous les récents progrommes agricoles, los
prorrammes dthydraulique rurale et dthydraulique pastorale du SAHLL,
ranidement élaborés 4 1o suite des dernieres sécheresses nlont poas

prooeddé avtrement.,

Discons done que, clest par cet aspect glebal et bien Limité
drns le temps que, le travail préliminaire de 1tinventaire du poten-
tiel goientifique de 1a médecine traditiommelle restent toujours un
troveil de mrofondeur,

Les moyens et leg méthodes ont été suffisamment ddéfinis
loru du premicr collogue de Lomé, Liés aux éguivements et auwx homico,
ils seront choisis en fonction des possibilités immeédintes qui, m@ae
si ellesc gsont limitées ou modestco, peuvent conduire A deg rogultoats
dl'intér®t certain.

Les structures ont été dgolement définies. A dos derxrig
divers toutcs sont immédictement fonectionnelles mais les structures
Universitadres constituent le cadre privilégié de cette rechercic
sur 1o mddecgine traditionnelle o En effet, par leur voention ot oo
la liberté dlagtion qu'ellcs procurent, les Universitas contribuent
largement & instauwrer ce climat favorable & l'esprit oréateur gutexige
le. recherche secientifique,

Ainsdi par les structures déjid en place et par une oroanici-
tion plenifide, gette premiére annroche vers une meilleure ocoianise
sonoce de la médecine traditionnelle devrait conduire assez ranidemcirh
& lL'inventoire du potentiel seientifique sous ses aspects les Hlus

’

acecegsibles, oar nous ne perdons pi.s de vue que la sciencc de noo
anoBtres et de nos gulrisseurs est un abime profond, $rés profond.,.

Clest peut 8%re & partir de 13 seuwlement, qu'il faut vite
envigager les étapes sulvantes plus ou moins spécialiséces, Ltombition
de notre dédfinition de volitigque de recherche ne peut déwnrnsor airsi
celle Atun préambule,

En terminant nous pouwrricons donce le résumer por deux idées
mafireases.,

w~ 1n premiére est l'urgence d'un inventoire global aussi
complet que possible dos regsources de 1o médeeinc tradi-—
tionnelle, urgence & inscrire dans les plans olficiels de
développement .

~ la deuxiéme est 1n poursuite des recherches en cours, leur
intensification et lowr coordination en utilisont 3 ohaque
fois gque celd est poszible, le cadre universitoire dont
justement le troisidme cycle dtétudes corresoond & la

gpéeialisation et A l'enseignement de 1o recherche,





