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PROJET BE PROGR4IIME DE L'EI'SEIGNENE
DE L4 PHUOHMLCOLOGIE &I LAFRICUD

par

LE DOCTEUR COULIBLLY KAFLNL ZOUMAITA
UNIVERSITE
NATIONLLE D'ABIDJIAN

Nous nc¢ veus porlcerons pas de l'importancce ocuc nrend
de »nlus en plus 1L'Enseigncmcent de la Phermacologic dans lc monde
au fur ¢t & mecsurc que cette scicincce poermct de mettre cn dvidence
lcs proprictés pharmecologigues de certaines Driporations pherimos
cecutigques sur lc marché mondial considérdécs comne non toxiques,
¢t oudl war la sultc cntrafncent des cffetes indisiroblos,

Notrec propoe ¢st do¢ vous proposcr un plan d'Bnsciince

ment ¢e cctte discipline cn Afriquce. Ce plan est pratiqucrcnt
le n€iic guce celui gulon trouve d-ns la plupart dcs Pecuvltlés do
Ilédceine ¢t dc Thormacic cwvece des adeptotions proepres 3 chaguc

e

Univerosivd Nationalc.

PHALY 4,COLOCTL GENERALE

le SGindérealitis

-

2. Clrsgification dcs médicracnts aclon les rlulstots cnlils
Hermettent dv'obtenir.

-
N

3¢ Mécomismc d'nction des mé&dicrrnents
4, Pénétrotion decs médicoucnts dens 1'crzgonismc

5. Distributicn des nédiconments d-ns 1l'orgenisnc

6« Trongformation decs médicaments dono 1'organisiac

g

1iminction des médicoancnts

Te
8. Teacteurs coprbles de nodificr llactivitsi dces médicoiicnts

9, Interactions nédicamcntcuscs,

LEDTCL Gl S LNTT-TINFESTIBUX

~

l. Ginéralités sur lcs ontibioctiques

[

2, Sulfamidcs
3+ Pénicillincs

4, Cénhalosporincs
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20.

Arminosidcs

Chl.oramphénicol

Tétracyclines

Antibiotiques polypeptidigues
Intibiotiquees macrolides
Syncrgistincs

Tinceonyecinco

Antibioctiques divcrs
Rifanycincs

cGdcancnts antie-tubcrculcux
Antifongiqucs g 'néroux
Inthelninthiqucs

Intiamibicens

Médicaments actifs sur les trichomonos

Intipaludiques

Tryvanocidcs ¢t leishmonicidos

MEDTCAMNENTS LNTI=C/NCEREUX

I.

Médicamecnts cnticanccecrcux

(9]

- Adcoylants
-~ Mlcoylants
= Intibiotiqucs enticanccroux

=~ Inhibiteurs dcs synthéscs protéiqucs

- Inhibitcurs dcs microtubulcs

- [nticancercux divers

- odificateurs hormonaux



ILDICL INTS SYMPTOMATIQUES GENERAUX

1l, Ilédiceaments de la dculcur
~ Lnalgésiqucs morphiniqucs

= Décontracturcnts

2s ii0dicancnts dc i'inflemation
~ lnti-inflamnatoircs non otérofquc

- Inti-inflosinatoires stirofdiques : loes cortisonicguos

ACTH ou corticotrophinc

1

5 e Moédicaments influengant lcs réactions immmuno-=cllcrgiques

4, Correctecurs decs troubles neuro=dsychiqucs
~ Hypnotigucs
- Mnti=épilcptiques
- Intiparkinsonicns

LES inDICLIENTS DITS PSYCHQTROTES

5« ILcs lleurolepntiques
6. Ics scls de lithiua

Te dntidéprcsscurs
B8e dAnxiolytiques

O, Ilédicamcnts dcs trocublces cridiagucs

= Glucosidcs digitaliqucs

- Incleptiques cordiaques

~ Iiédicamcntes dc 1'ischénie myocardiguc
Fiddicanents des troubles du rythne

10. IliGdicamcents corrccteurs des troubles de lL'apparcil
urinairec

; Diurétiques

- lntispetiques urinaires

~ li¢dicanents de lithiascs des voics excrétricc
= Corrccteurs dcs troublcs hydroélecctrolytiqucs

(3

11, Médicanents des troubles vasculaires ¢t circulatoeires

- Intihypertoinscurs

~ Vesodilateteurs

- [ntinigraincux

~ Correctcecurs dc lthypcrtension intramcrfnicennc
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- Intie~athéromnoteux
w Médicoments dcs veince et des copillaires

T

Modificoteurs de la crose sanguine

~ Modificatcurs dc 1'hénostosc primcire
- llodificatecurs do¢ 1o coangulotion

- Anticoagulonts

- Correccteurs d'unc hy»nocoagubilitdé

~ Modificatcurs dc¢ la fibrinolysc

Médicanents du collapsus ¢t du choc
Correcctours dcs troublus d¢ l'awpercil respir~tolrc

- livdificateurs dis sécrdétions bronchiques

~ Broncho-dilatatcurs

-~ Autrce médicancnts dcln bronchepathic asthmatiguc
- Antitussifs

- Analcptiqucs roswir-toires

=~ Diurétigucs utilisablcs c¢n p thelogic rogpirotcire

.

Il¢dicaments corrccteurs des troubles dc 1'oppexrcil
&

digcstif

1idicancnts corrccteurs dos troublcs métabolicucls

- [ntidicbdtique

-~ Corrccteurs de l'hypoglycdic

- Inabeclisonts protidigucs

- MNoruolipidémioants

~- Les cntigoutcux

- Corrccteurs dcs troubles du métabolisme phosphocalciauc
~ Correcctcurs dcs troublis hydro=tlectrolytiqucs

~ Vitamincs

Iiddicaments correcteurs des troubles endocrinicns

= Corrcctcurs des troublocs thyroidicns

~ Corrccteurs dcs troublcs hyponhyscsires

= Corrcctcurs dcs troubles du corbex surrénal
= Correctcurs dcs troublis gonndigues

iGdlicanents utilisés en gynécclogic=cbstétriquc

-~ Ocstrogéncs

—~ Progcstegénes

- llodificoteurs dc 1'ovulation

- Inficatcurs dc 1l'ovulation
Modificateur de la motricitsé utérince
Les Ocytociques

Hédicamcnts utilisés cn ~ncsthésic ¢t rianinection

-~ Ad juvants dc 1l'ancsthésic
- Ancsthéeiqucs généraux
-~ Incsthésiques locaux
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20, Iédicaments utilisdés por voic locale

~ Hédicamcents utilisdés on derurtologilce

=~ Médicaments utilisés en onhtalmoleogic

~ Médicaments utilicés cn stomotclogic

- lMédiconments utilisde on otoerhinc=l ryngclogic
- HMédicoments uwtilisés crn gyndécologic

-

s0s comme "ontidotes®

I_Io

21+ lM&dicoments util
ILDICLIESITTS UTILISES COIRs: [.OYXNS DE DILINOJTIC
22, Médicancnts utilisée comne moyems de¢ diagnostic

DAINGERS 513 MEDICLIMENTS

23 ., Ies intoxications ciguds

24, Lcs cffets indésirehles des méddicrments
~ Imnortance du vroblénc
Principaux méecanisncs
- FTharmacodévncecndonce
-~ TPharmacovigilancc

COL:CLUSION ¢
Ce projet nous pcriuettrait

1°/ = D¢ donnecr unc formrtion solidc cux ctudionts qui 3'oricnbce
reicnt vers la gpdcielisction ¢n vhorarccologic,, En Hluo
ils prrlceront le minme longege phormecologicue dones 1o monda,

2°/ = Il secrait cussi plus foeilc pouwr cos Studionits de iolirc
des stages complénentaircs dons quclgues laboratoirss neotiornaust
car lcs techniquos dc 1o phariocologice Cvoluent consteoiument®.
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GUIDE ENQUETE POUR 1L RECENSEIENT DIES
GUERISSEURS (=THERAFPEUTES "RLDITIONNELS
OU TRADIPRLTICIENS)ET DE LEURS SPRCILLITES.

/ Docuncnt CVRS/Section Bot&niqué7
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tatut du gudérisscur

- gulfrisscur & plein teamps / 7

- guérisscur & temps portiel / ; autre NrofcsSsSiOileses

Originc du sovoir

- initiction au secin dc sa femille (troditicn foai-
liale )

- initinticn auprés d'un gulrisseur/ ;licu........-....
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- révélation [/ _/ dans quecllcs conditions ? esecescecse

~ cxpéricnce acquise & la suitc d'un traitemcnt rogu[::7
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10~ Spécialitds (molodies soignies)

- appcelation (s) cn longuc (s) localc (s) tSignificotion nroe
(précisor 1a langue) tbablc cn

ten médccine nodcrne
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QUELQUES TERMES PHLRMACOLOGIQUES COURALANTS

/Document CVRS/Section Botanigque/

Abortif ¢ substance provoguant unc oxpulsion du foctus
Adjuvant ¢ médicamcnt destiné & accroftre l'cction d'un autre

Imelgloiguc ¢ médicamncnt suppriment lo douwlour

Anesthésgiguc ¢ gqui inccnsibilisco ou affaiblit la sengibilité

dnthelninthiguc ¢ (= vermifugc) : destiné & mrovoquoer llexpulsion
dcs vers intestinaux

antidote @ substance ncutralisont l'oeticn d'un poison

Antiféhrile ¢ calme le fiévre

Antimalariquc ¢ (= cntipaludécr) ¢ contre 1lc¢ paludismc

Antiinflommatoirc ¢ gui luttc contre 1l'inflarmmation cn diminuant
les réactions d¢ ll'organisme aux diveroces

affections
Antiménorraniquc ¢ limitant l'cxagdération quontitative des réglco
lartinoresitaire ¢ contre los affcections crusécs par des parasites

animaux ou végétoux
Antiscpitiguec ¢ substance destinée a détruire ou & arrltcr danc lour
développerent los gormes pathogénes qui sc trouvent
danes les $égumcents ou danc leos cavités en raonmort
avee llextéricur

Antisporiguc : médicament contrc la golc

Antispasmodiguc ¢ médicament contrc lcs spasmcs

- z
2

Antithcrmiguc ¢ gqui abeaisse la tempérnture ;3 géinérclement utilisé
8 co 1

a
s de fiévre

Aphrodisiaguc ¢ médicament rortant aux plaisirs scnsucls

2
ci
.

:
[ U

dstringent : médicamcnt nroduisant un reascrremcnt dos
capillaires ¢t dcg orifices,, Généralcemcent
contre les diarrhécs ct leo hémorragics

Ul
TJ

Cr -

¢
£

Balsamiques : substance résincusc noturelle d'odour ~gréablc,
douéc dc propridétés tonifiantes et stimulantcs 3 il
slagit A'un modificoteur des nmugucuscs trachéo=bron=
chigqucs ¢t génito~urinaircs. Ex. cucalyptol, tdéré-
benthine et divcerses bauncs,
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Carminatif : médicancnt qui wxpulisc les gaz de l'intestin

Cataoplamc ¢ médicament oxternc, formé de forincs ou dc powires
délayées de maniére & formcr une dDouillic Cpaioco
et quc 1l'on étalce sur un linge pour &trce placé chowl
ou froid sur la réglicn naladce, Les cotaplosmes Criole
ticnts sont utilisdés coumc calmants (c&llaucs), ré&colus
tifs ot naturatifs, cleostea=dirc quc, suivoant lc dogré
dtinflammation, ils prévicnnent ou accélércnt la suppu~
ration

[
) -

Cathortigue (= purgotif) ¢ médicamcnt gqui déterminc 1l'évacuation
du contenu dc 1lt'intcotin (résidus olimentaircs =~ récule-
tats des fermentations = substances toxigues - microbes
et parasitcs onime uL)

Céphaliguc : contrc los maux dc t€te

Q

holanosue ¢ médicament focilitont 1L'évaluation dos voics cxtras
hépatiques (stlmulo l'excrétion blliairc)

Cicatrisant ¢ facilitant loa réparaticn de pertc do tissu

Dortrcs Dermatoses sguoneuscs

Décoction ¢ action de foire bouillir un corps doms un liguidc.
Le produit obtenu se nomme dlecoctd

Dévuratif : médicamncnt contribuant & élimincr lc
sang générclement par saignde, pur

de womitif

s iopurctés 4u
girtion cu ubtilisation
Diapohorétigue @ (= sudorifiquc) s nédicaucent produisont une troncSe
piration abondontc accreissant 1o gquentité dce

sucur
Diurdticuc ¢ facilitant lo séerétion urinairc
Disestif ¢ nédicamcnt ~idant la digesticn zgit cn ocugnentant lcz

*

L
principes cetifs des sucs digestifs cu simploiicnt en
oxcitant lo soéerédion de cus sucs

Endétigue ¢ médicoment wvomitif

Barenagogue ¢ nrovoguont l'aprarution des régics chez la fcnme

Jmellicnts ¢ médicamcnts adcucissznt qui relachent los tissus ct
atténucnt lewr inflammction. Les uns sont cnplcyés

& l'cxtéricur (cat toplasmcs, fumigotions) les atres &
1t'intéricur (garg(rlhdus ctc...)

'expulsion des crochats e G-
Tet de rcjeter en touscoant 1los
t e gud obstrucnt los bironw-

Eipectorant : mé&dicanent focilitont
dicamcnt ayant pour of
mucogsités ou acutres ac
ches,
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vrcrder ooyt do Ll'inflaiuintion erroctlrisd pox wmie Alge
mentaticn du volwic de la région por suitce d'un appert
cenormal dc song

Frigtion t frottemcnt sur unce portic de la peou A 1'nide Alun

substancc

corps rudc ou avcece unc mnédicancentcusc
Puaisation ¢0 action dleoxposcr & des funmdes, & deo vepcours lo
[l St 2 SR Ay ? <
corng ou unc prrti du corpse acticn ¢ rinondrc 1o
funée ou lo vapewr d‘unc substance oloronte ou
¥
déginfcctontce pouwr ossoainir un licu.
Hénorroldes ¢ varices des veinces de la pertic indéricure Cu oo
()
intestin ¢t de¢ l'anus,., Sc¢ précoentoent cn Torae dlon-
poulcs, dec saillics constituont dis bourrcicts auw
pourtour dc l'anus,
Hérostatigque : médicoment gui crrtce 1l'hénorrngic par cooguidation

Infusion

Inhalation

Taovement ¢
FRISAASRI >4 A

ou por vasoconstriction,

Opération qui consinte A verscr ct

dir un liquide bouillant sur unc unTStancc ot on
veut extrairc lcs principes médicrncnteuxe Tisonc
obtenuc prr la dissolution des prircipos actifs d'unc
plante ¢n versant dc l'cau bouillentc sur dus frag
ments dce cettc nlantc froaiche ou séchiéc ¢t on laise
sant ¢n contoect nondant 10 4 30 rm rour cclloes gl

sont faocilcimant pénétrablcs (flkurs, feuillcs )

et 2 heurcs pour lcs rrcincs, lcecs tiges ot Jcoo Ccore
CCE o

Remarguc ¢ dans 1o décoctiocn, 1n subs ‘tmnuc bout avoece
1'cau sur lc feu ; dons 1'infusion, 1L'cou bouillaontc
¢st retirdic du feu ¢t versic sur la substoricce
ebsorption par lcs voics resniratoires dtun goo,
dtunc vapcur

¢ action de foirc tomber gHoutte & ~oubte un liguidlc

sur unc surfacc moladc (ex. yceux «~ instilliation

occulaire)

A aor: o

poxr l'aﬂu“
: Anlcl_.c nt »po

rcecmade liguidc introdudit
(générallcmcnt oY uneé »Doirce ou o

bouche)
Loszotif ¢ médicament produls-ont deo scelleo norimcles diorrhics
Lixiviction ¢ cpérotion au moyen dc lo quvllc on cnléve & dug
cendres lcs sels nlecaling gu'lellces conticnnent, en
los lessivent (traitement & 1'cau et foltre o A
liquido). slagit d'épuiscr unc substancce dc¢ scs
principes solublcs cn falsant posser & Frovers, dc
haut ¢n bas un liguidce suscoeptible de les dissow’izce.



Macérosion ¢ opératicn cui conciztc 3 laisser séjourncr i froid,
c'estmd=dire a la tcuaplraturc atmosphériguc, un coxrps
solide gucleongue dons un liguidce gui se chorge dis
wrincines sclides 4o cC corDNS e
Lo produit obtcenu s¢ nomme maccrs,

Marc ¢ risidu de fruit, d'herbcs ou de toutc ~utre substance gulon
o pressurdéc ou foit voulllir pour ¢n retirer 1o suc,

Mithoridatisotion ¢ immunité a 1l'égsrd dce substances toxiques,
acquise por 1l'ingesticn do doscs progressive-
ment croissontces du poison congidéré

-

Cnction ¢ acte d'enduirc uac régicn de lo peau d'unc solution grassct
huilc, lininent (= médicoment onctucux dunt unc natidre
crosse cst llexeipicent t)

Al

Foudrc ¢ substonce on trés fincs particules cbtenucs par triturae

Pt bery

tion ou pilonnage dens un morticr, puis tamissage

: (= cathartique) s médicament qui ddtcrmine 1'dvacuation
du contenu de Llintcstin

S¢datif ¢ calmant dc la doulcur

Stomachiguc ¢ facilitant lc trovail do llestomec

rtucc ¢ solution nlcooliquc ou &éthérée chargéc des nrincinoes
cctifs d'unc substonce végitale, animale ou miniralc

Toniguc : @addicament qui ccereft la vitalitd, la force de L'indivie
du, activant la rcespiration ¢t 1o circulction, llassimilotion
nutritive

-

Vernifuge ¢ qui o la pronriété do ddétcrminer l'cxpulsion des vers
intcstinaux

Vésicont ¢ qui fait naftre des rmmoules (= phlycténecs) & lo peau

Vulnlroirc : substance propre & gulrir les blessures

o

Quclgucs cuvroges dc ré&fércnce 3

- Tarousse médical illustré « &dition 1972

= Woody »nlants of Ghonc With special refercncc +to
their usce dc FeoRe Irvine = Londorn 1961,

i

e Dictionnairc de¢ lo Tangue Francaisc (E. Littré)

BOGNOUNCU Quétien
VRS/Section RBotanigue
19 Juillet 1978




GUIDE-~ENQUETE "PH/R!L.COPEE &7 IEDECINL TR.DITIOINELLD3"

CiRICTERISTINUES DU TRLITEMPNT POUR CHAQUE MALADIE

1= Appelation de lo maldadis cn languce localc

Significotion probablc cn

2=~ Technigucs Qo diggnostic ¢t intcrordétation

nédceinc

modcrne ceeenoe

de la maladie

- pymptdncs marguants

locolicotion principalce du ML seeocsee
localisaotion (s) secondairc(s) cenc e
....;....D....l..........ﬂ.....n.....
signcs coractéristiqucs de la maladic
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3 = Lo ouirisscur est=-il cn wmlne tenmps devin ?

tts) [/

Le guérisscur cot=il en m@me temps fétiche

w ? [T/

4 - Feiteil congultecr w devin poar ses meladcs

[T

-~ pDour ~uelles maladics c¢n Horticulic
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5 = Descrinticn dc la démarche cxploratoire po

r ? eeo e o0

* O 0 0 00 0 9% 00

ur le détection de 1llagent

cousal "surnoturcl" (ritos) ensecevcesenses
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6 = Corrctdéristicucs de lo thérapcutiguc ¢t opératicne phornoccutigucs
Gg;‘c’:'oz:v.:x:‘'a;i:ior.l.J posologic ¢t mode d'cduinistration du rcmddc)

 ccmconn e

~ lc treitement cot-il & bosc de plonte(s) ? A_“/
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