DA FERSONNALITE DU GUERISSEUR BT IES MODATLITES DE TA CURE

I personne du guérisseup et les conditions dans lesqguels
les ge déroule la cure traditionnelle suggérent cussi, & lL'évidence,
que llintervention bénéfigque ne se limite pos au niveau du bkiplogique,

Ne devient pas guérigsseur qui veut, & moins de jouer au
guérisseur et di'ftre un dharlatan exploitant lo crédulité des autres.
Le guérigscur est élu, formé, reconnu,

Ltélection est un message transcendantal gqui indigue a
Lthomme qu'il a le pouvoir de guérir t r8ve , maladie initiastique ou
indice significatif pouwr lui seul ou le groupe., L& formation glest un
apprentissose plus ow moins long, qul peut durer 5 ou 10 ~ns, 2u
cours duguel il n'y a nas sgeulement transmission de recettes ou de
vergets, mais sussi évolution de la pcersonnalité du futur gudrissewr
vers unc plus ;rande maturité et Llicquisition de qualites
particulidéres ou exceptionnelles, Lo reconnnisgance du stotut et du
rB8le du guirisseur, de son pouvoir ct de son savoir le situe pormi
les sutres § clest par cette recomnzissance qu'il s'éprouve confirmé
et qu'il weut accomplir ovee ll'accord de tous son travail de guéris-

geur s

fm a tendance a reconnafttre au guérisseur des traits paroe
nofaques ¢ s0r de lui, ne doutant pas de son pouvoeir, morginal, supé-
riewr au commnun des mortels, dédaigneux de la science occidentalcCyaes
Cette porcention est cclle de ll'eobservateur oceidental & qui mangue
souvent pour percevoir cet autre, guirisseur, la dimension de la transe
cendnnce ,

Il est sfr de lui mais il reconnaft gses limites., Dons ses
limites il ne doute pas ; la édertitude lui est donnée par la nature
m@ne d'une conncisgance dont il est le déneositaire, d'un pouvoir dont
il est le médiateur ;3 connaissance et pouvoir gui lui sont donnés pow
les esprites et les dieux pour les sutres hommes,

Il nous est avparu comme un Btre entidrement disnonible,
sensible, libéré des composantes nurcissique, sadec~nasochiste ou
agressive ¢t disvonible, ayant foit la paix avee lui=m8me et les autres,
entidrement & 1o disposition des autres ; sensible, de cetiec sensibie
1ité qui peub saisir ltautre et sesz nroblémes par L!écoute, le regord
et neutw=fiitre une cutre percertion extra~sensorielle ; sans agressivité
précisiment nurce gqu'il o évacud® ses propres conflits, son norcissisiic
et son sdisme,

L'ensemble de ces qualitcs font de lui le théraveute par
excellence, Il est trés difficile d'obtenir cet état ;3 ~ucune TForni—
tion n'y porvient aisément, méme pas la formation analytique !

Lorsque le guérissewr parle de sa "connaissance®, il enploie
ltlexpression Y"comnelissance de la nuit" ;3 connaissance acquise nar unc
triple voie ! donnée au départ »ar Dieu, acquise var llexpdéricace
auprée dlautres gubrisseurs, révélée quotidiennement psr wne irmersion
dans les profordeurs de l'inconscient, immersion gqui prernd 1o Torre
de messages acportés pendant Lle rBve, la méditation ou lus diverses
formes de déprivation sensorielle ritualisée.

Les modalités de la cure sont veriables, en accord avec
les diverscs représentations, clest-d-dire les modulités dlrgrenssion
gui sont & lLlorigine de la maladie. Le rituel thérapeutique est pluc
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ou moins complexe, Son but est de rétablir ltordre socinl § instiramwoer

wne bonne relation entre 1lhomme et les sutres homaes ou entre 1lthomnc

et La loi du groupe qui est celle aussdk de Dieu et des ancBires,
Il importe de souligner ici

1. L= poarticination collective au secours de 1'individu
agresse por un esprit ou por un homme, Les participants sont le guce
rigseur el ses assistants, le groupe familial et soecisl, le nclade,
les anoBtres et les esprits,. Dlaccord cst rézlisé entre tous »nor les

conditions du rituel, mise oen ordre symbolique 4 lagquelle Tous DL Tie
eipent prr le verbe, 1o donse et le rythnme,

2. Io direction méme de Ll'sete thérapeutique § ce gqui esw
visé mar le guérissewr, clest llasresseur et non le mlode lui—nﬁqo;
Il n'y & ni manipulmtion, ni contraivnte & 1U'2pgard du malade cul es
regpecte d.ng o0 liherté et so volornt, gui reste malgré gso folie
membre 4 port entiére du groupe, occepté et recommu por lul,

Ces conditions, si éloignées de celles gqui gituent Ltaction
du psychintre, suffiraient & rendre compte de l'efficacitéd de 1o

médecine traditionnelle. Il n'y a pos isolement, mise & 1llécart, rejet,

rupture dc communication entre 1'individu malade, sa femille et le
groupe ., Le molade ne gsubit pas la contrainte deg autres § il est res—
pectd dome sa dignité de personne,

fous avong trouvéld un modele qui nous a aidé & refuser leo
moddles occidentaux asilaires et nons o permis de proposer dloutres

fornes d'assistance psychiatricue quc celles, insdéquates, inefficoces
et aliinantes, que le colonisanteur rwoit importées et que lss Pouvoirs

Publies demrndent encore actuellemont. Clest un enseignement simple
et humain que 1'Afrigue peut apporter au monde occeidental.

IES WIVEAU DUINTERVENTION

Basayons de mieux situcr 1ltuaction du gufrissceur por souci
de comprendre, de maftriser ou de s'ipproprier,

Loes conditiorns mémes du déaéroulement de 1o cure sont impor-
tantes j} m-.is on ne peut en percevoir toute la richesse morce qutdtre
ger & Lo culture,

I~ relation gutrlsaeuq/nu ade est aussi un phinoméne 4L4ris
cgonplezze dons lequel il est wmossible de définir trois niveows: opdrise
tiomnels §

a. Un premier niveou peut 8tre ppeld Bsgchologigue. Il nous et

familier et nous renveie & ce gue nous connhelissons de la relation medew

cin/malode, Ikbds 1o différence est groande § ce qui a &té dit de 1o

3
persorne du guérisseuwr et du déroulcrent de la cuwye lo loisoe deviner,

Le gufirissewr nltoapplique wes seulement et gimpleinwnt des
recetites ou une technique. La richesse des &changes verbaux, non ver—
bausz, les netions sur le corws, le rythme, la danse tissent unce relo—
tion gn'il est Adifficile de f$ransforiicr en une connuissonce tTrangindse-

sible, osuseccntible d'2tre réduite en une technique, sans un anpauvris-—

sement conmidérable, voire une dvacuation totale de son contenu. Corm
échangses zont portés par une concevtion pertnogée de Ll'houme et du
meonde, n.r un longage commu:, oy des reprégentotions qui ormini=ent,
pour tous, un oxdre social impliguont aussi le désordre ou wi autre

ordre, celui de 1l folile,

;
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be Un autre niveau, difficilement séparable du premier si ge
n'est por souel d'analyse, pourrsit 8tre appelé mybthigue et ritucl.

Ia cure est cussi un rite gul rdénctualise le mythe vénioulé
par les rcprésentations des maladies mentales. Ll'exemple narfoit en
est donnd par le ndép wolof et 1lébou du Séndgnl, que lo plupaxrt dlexn-
tre vous connaisgent bien, D'zutres exemples pourrsient 2tre doimdis,

en ro.pport avec les représentations frndamentales de la meladie nen-
tale et leurs wvarioations ethniques.

Pourgquei l'efficacité de Ll'intervention & ce riveou ?

= - .
- dl'abord parcé@halade, guzrisseur et participonts portozent
les m&ues représentntions, clest-a~dire les mBmes mythes et gue ces
mythes ocont encore vivants

- ensuite parce que le mythe est fondateur de 1o personne et
du sroupe socicl. Le rituel qui le ré.ctunlise expulse L' ogressivits
sussi bien 1l'agressgivité de 1ll'individu que celle du groupe socicd,
agresgivité qui est source de maladise individuelle et de désordre
social (1) ;

~ enfin les rites opérent cur une vérité vrofonde, masqudie
a la oconscience olaire, vaguement pergue sans 8tre dévoilée, animant
l'inconscient et ses projections. Cette viérité, clest llapressivitd
fondamentale, originaire, premiére, source aussi de tout ordre symbo-
lique cqui va organiser lL'existence communautaire,

Clest ici qu'il fout soulizner la remarquable cnherence
entre renresentotions des maladies mentales, rituels théraveutigquess
et ginése ou spurce de la maladie mentale,

Bris 14 zussi, comment récundérer, puisgue tel est le sens

de oe collogue, des mythes qui staffaiblissent et qulune science rew-
Jette dons L'obscwrontisme et les superstitions sons fondement 7

¢s Un troisiéme nivesu est dlordre transcendantal o+ 11 est en
rapport cuassi avec 1o conecention du monde, leg forces gqui sninent
L'univers sensible, les dieux et les snc@tres. Le guérisseur se digs—
tinguve des autres par un pouvoir gul pourrait 8Btre apneld surnsturel,
clest=i~dire non conforme L c¢e que nous conncissons des seiences bio-
logiques ou humoines sectuellement, Cfest Ltaccéds au chanp de la magie,
du miracle, de 1l'inexpliecable, champ sénéralement refusé parce que
hors de 1o science,

Cenendant, beaucoup de recherches ont été faites depuic quele
ques annces pour vérifier, sinon expliquer ces phénoménes msioles,
mysticques ou surn.turels dont les guwsrisseurs de tous les »noys -~ tout
au noins cextains peuvent témoilipner.

Il a été reconnu llexistence d'une verception extro—sensoe-
rielle, clesi=ad~dire non regue par les éerans sensoriels connus, SUS—
ceptibles de sltorgoniser en dehors des régles logigques hevbituelles
(temps, esoace, cousalités) un pouvoir telékinétique, mobiliscnt &
distanee et sons médintion apvarente des objets matériels) une pDose
5ibilité d!'élorgir le champ de conscience (conscience de 1l'outre,

(1) Poradeoxslement, la guerre aux oliénés, fauteurs de troubles,
déolenchée nar les Pouvoirs Publics, veut &tre considérée comme un
désordre social,
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conscicnoe des autres espdces, de 1o matiére, de 1'univers) (1).

Deux "explications" sont siénéralement donndées pour rerdro
gompite de g¢os phénoménes 3

~ ou bien il s'agit dec persconnalités extroordinaires, toub
au moins vouvoant disposer 4 certoinc noments et duna certoinces gondile
tions de copacités extraordinaires, srfice A des états do conscience

~

porticuliers cul ne sont vas 3 1o portde de tous 3

~ ot bien il s'lagit d'uws pouvoir qui vient d'une intorvene
tion cxtérieurc A lthomme ;3 Ylhomme nleat donme ce cas guce le médigw
teur dtune forge sacrdée et religieuse gqu'til peut mobilliser & des fins
thérapeutiques,

Pour ce qui concernc la médeecine traditiommelle, nous GoOnNSw
totons cue le score et le religicux font partie intéprente de 1o cure.
On peut se demnder dl'aillews i les possibilités extroordinaires
reeonnues chez guelqgues gudérissewurs ne sont pos plus fréguentes ches
1thomme africain, Perscnnellement je le penserais. L!'Occident ne f£oit
plus de miraele § les cultures technigques ont orienté lloactivitd de
Lthomme vers Ia conquftte de la mrtidre et 1o maftrise de Llenvirorniec-—
ment, ce gui dens une certaine mesure ¢loigne du sacrd et ddminue les
possibilitaos de communication & tous les niveauxe.

Nous cvons morceldé law cure trnditiomnelle et sénard nrtifi-
ciclleniennt trois nivenux d'interveniion du guérisscur,., Dins 1o réalitd,
12 cure est we unité & la fois msychologique, mythique, mystigue et
gocivle, Lo rdéseou de communication par lequel elle opere slorgponilsce
sclon des mocalités diverses,conmpbte tenu des individus molades, de
leur dewvmde consciente ou inconscilente, de la perception qulen ont
le théropeute, la famille et le groune sociale.

L' IUTHGRATTON DE LA (EDUCING TRADITIONNTLLE

I est relativement Tacile de conmnaftre et dtutiliser les
rlantes gqul ont gquelgue valeur thér:ovecutigque, selon les concepts de la
poytothiranie.

iz la médecine traditionnelle ~fricaine ne ge limite pos &
quclgues recettes dtherboriste 3 elle est aussi une concewntion de
Lthomuac, de ses rapports avec loes cutres, l'univers et les dicux 3§
elle vihicule des veleurs gue 1'Occident ne reconnaft nlus, Cette
médecine est partie Iintégrante de 1o culture, des reonréisecniotions,
des systénes de waleur qui fondent 'existence et lui domnent wn soens.
Elle est le reflet d'un cholx qui & orienté 1l'homme vers 1'8tre et
non vers L'ovoir, vers 1L'8tre enscuble et non 1'8trc scul, vers le
resuneet du monde et non so conqufitc wgressive,

Comment peut-on sauver cetic médecine traditionnellec, alors
gue les aultures africzines sont mortellement mcenacées por les cule
tures occidentiles qui morcellent 1l'homme aussi bilen gue 1o planca et
ltunivers, L'incohércnce de ltentrenrise est évidente : couuaent Heutt=on
staporopricr la commaissance des guérisscurs pour la maintenir , alors
que 1llton dotruit les culturcs qui en sont le fondement 72

Le retour aux sources peut-il 8tre pr8ché seons ddérision
ow & ng hypocrisie 7

(1) "Ia Foiblesse de beauccup dtheormes est qulils ne peuvent devenir
ni wune pierrec ni un arbre! derlt Alnd Césaire.
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Now: rapports avec les guérisseurs ne gont pas une ftentative
dlappropriation, Cowendant ils nous ont beazucoup oppris nar une fré- :
guentation scns question directe & la facon des enguiteurs. Peut—on ;
essayer dlautres rapports ? Que mesquent les mots d'intégration, de '
ecollaboration au-deld d'une intention de bonne volonté et d'un souei
de ne pog loisser perdre les richesses de leur sovoir. N'ywse—teil pos
dans cette intention une condamnation, clest=a-dire une destruoction
ou une nerte de guelgue chose gul serait llegsentiel de leur "ocommaia—
sance " 7

Ces questions sont plus embarrassantes que des direastives dAlcesw!
tion ou des progrommes trés eloirement Aéfinis,., Blles ont au moins ;
1'avantage de nous interroger et de serrer 2u plus prés la réalité,






