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IES CPLANTES MALGACHES A S&PONINES ET LA
CICLTRISATION 3 POSSIBILITE DE VALORISLATION
DE L4 MEDECINE TRADITIONNELIL

par

RLSBOLIUIVO Philippe
Départencnt de Chimie du C,Ne,ReP.

Mon Colllguc le Professeur LNDRIANTSIFERLNA Rabodo, a
p.rlé dens so covwradcotion "Médecine traditionnelle et pharmacopée
malgache", de la :«wthode rénérale dYapproche que nous avons choisi
au C,N,R.P,

Je voudrais donc maitenant & l'aide d'un exemple précis,
montrer comment nous avons appliqué cette démarche,

Comme 1'a souligné hier, mon collégue, la plante malgache
est particulidrcnent riche et diversifiée, Pour ne citer cue lesg
plentes & fleur, on commte 12,000 chez nous, parmi lesguelles, 85 &
sont endéniques,

Conseient dcie de cette richesse potentielle, le CKRP s'te
force depuis sa création ¢ valoriser, directernient, les plantes .1é&d
14 4
cinnles malgaches,

1o 1y

En prcemier, se pose le probléme de la méthode d'approchs ¢
doit~on copier la 1:¢thode cde recherche systédmatique de certaine nays
développés ou existe~teil. des néthodes dl'approche plus adaptés aux
pays africains ?

Nous avons choisi la voie de guérisseurs gqui constitue &
nes yeux, un capital irrenmnplscgable, lNous avons done orienté nos ef-
forts vers les enqulfttes cthnobotaniques et ethnophapmacologigues
nous avons multiplié les contacts avec les guérisseurs des différen-
tes régions de 1'Ile, La najorité sont des charlatants ; un petit
nombre seulement comneiscent leur métier., Clest pourquoi, il est
grand temps de sauver ce capital national et régional avant gu'il ne
disparaisse compléteincnt. On dit souvent "qu'laves un vieillerd qui
meurt, clest une wibliothéque qui disparatt"., Llenscigneument de
1tethnoscicnce devrait figurer, & mon avis dans les certifica’s do
1fUniversité car elle a sa technique et sa méthodologiec qui rc
sVimprovisent pas.

Adprés lepc enqultes souvent difficiles auprés des gudrisszaro,
nous avordons l'étude d'ure plante en suivant exactenent la recc

te qui est le technicue courante des guerisseurs § nous sSowuELIOL  UIT
essals phermacologiques ou directement clinique suivant lez cas, les
extraits agquexlyphilisgés, 3i les teste se confirment ; le service

de chimie effcctuve wne sl oration progressive des constituents jusouler i
principes actifs.,
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Dang la fraction aqueuse, on rencontre généralement des heterosidcis
et dlaprég les weniers recherches que nous avong effectué, il se
trouve gue les hotcrooidcs (ou saponines) et les complexes polysace
charidiques ont dorné ‘eo répultats intéressants, En effet, nous
avons trouvé par exenmle dep saponines hyvotensives, anti-uleéreus:.
et cicatrisantes. lilon colligue le Pfor, ANDRIANTSIFERANA parlera

¢n septembre prochain 3 ABIDJAY de la pharmacologie de ces différc: Lue
saponines & proprié&tés tlérapeutiques varides, Je voudrai me liniter
avjourdthui aux »ropriétés cicatrisantes gui constituera ltobict (o
la nremiére partie de ma communication qui est "les plantes mal rclies
&4 saponines et la cicatrisation",

Daxis uns 2¢ p riie, je proposerai un point de vue liscutoe
ble sur la valorisaitica o la médecine traditionnelle, Les naladics «
cutanées et la lépre gont relativement Ffrécguentes dans les pays on
voie de développernient ¢t »or une sorte de compensation, la naturc
leur a domné toute une paume de nlontes cicatrisantes, Oa en dénonuie
actuellement plus de 15 & licar. Il serait fastidieux de les énumérex
jei, elles figurenv dans les revues de Pharmacopée Malgeche, en
narticulier, celle de PERIET et MEYER dont vous avez ici un cxenplaire,
Je voudrais simplouent ranneler en guise de travaux sntéricurs A ceux
du CIAP, les plantes & saponined qui ont fait 1l'cbjet d'étude chimigue
pharmaceclogique ou clinigue approfondie et qui méritent une attention
particuliére,

Dtabord, je voudrais signaler le Centella (OMBELLIFEDES) &
partir dugquel, 1l'équine dn Doctevr RAKOTO-RATSIIUNGA iscla, il y a
20 ans ll'asicdicoside et le madécassoside utilisés jJjusqulici comme
cicatrisant majeur, Le ladccasscl, extrait titré de Centella asisdice,
est maintenant w-.e s»écialité phamaccutique apprécié dem nmédccins et
des chirmrgiens pour le wraitesent des brflures, deg ¢scarres, poir
cicairisation dcs plajies traumatigques ou opérations, issocié A& alou
tres herbes, il cuiinue O Cire onrescrit, médecine populszire contre
les Wlcéres dlestomac,

TN, T

Plus tard, lL'étude chimique d'une plente, le SIBCEINTICIIL

orientales a &té entrenrise war le Dr . DILRRA.

Cette nlante, commue sous le¢ nom vernaculaire de

"SATRIKOLZANARATPA® clent-l=dire, je souhaite 8tre blessée", joult
d'une réputation poxrticulidre sur les Hauts-Plateoux de Modasosc . ¢
est couramment utilisé contre les plaics et blessures. Dew: heSero-
sides triterfeniqucs ont pu 8tre isolés et caractérisdés. lilzuncins,
& ma comnaissance, auvcune étude pharmacologiques ou clini : .
&6té entxeprigses plus tord sur llextrait de cette plante »mar le w8ae
cuteur . Nous avons donc d&cidéd de prendre la reldve des ess . is clie
niques.
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Récemment, unc sutre drogue, BMILIA utrina (COITOSHES
égalenent réputée en mcdécine populaire les rrurits, et les ¢bods,
est & 1'étude au Laebo de Chimie végétale et de 1'Université do¢ Mada-
géescar ; les essals clianigques en couwrs sont prometteurs., Je e per=—
meto de signaler iei quc 1'extrait de cette plante, a permis en per-
ticulier de soirmer efficrcement nos enfonts.

U
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Ces trois espéces Ffigurent done la liste de 13 »nlantes
utilisées empiriguement contre les maladies cutanées et la lépre et
publiés par FER NILT et MEYER dans Fhormacopde de lMadagascar, Bilanz
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constituent & me corrndcmonce, les 3 seules plantes 4 saponines cudl
ont fait au font 1'oLjet dVatude chimigue, pharmacclogique ou cli-

pd

heurs gr8ce & Jlcur pronde réputotion en médecine populaire 3 colest
;element pour cetite raison cue le CHNRP a pu mettre lo moin sur unc
vetite plante cicatrisante endemique & Madagascar et dont ll'expons

va 8tre plus Aét-illé.,

quue suffiscmment Hounsé, Hilles ont retenu L'attention des chexr-

Bn effetv, dans la région Bst de 1'Ile, la peopulation &
utilisé depuis des dimuines d'onnées la décoction d'une plante powe
gse goigney contre les »lailes, les brflures et la gale, Un gucriszeur
nous & communiqué la drogue gui joult d'une grande reunomnde dams la
région ot elle pousse.,

"I1 peraft gue les singes qul se blessent accourent vers
cet orbre michernt les Tevilles et les eppliquent sur la plade”,
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Ltexporinentation scientificue va confiracr lc bien

Ford.:
de cette tradition,

Aords les cersunis clinicues trés concluants effectuds s

BV
la décoct*on do¢ la »lete, nous cvons décidé d'aborder son Stude chi-
micue ¢t dlepprofondir los essais phormecologigues.

Le 3creenings ~hytochimigue de Ll'extrait

gueux =—évele 1o
rreéosence de Tannin et de gaponines, Il

a

o fallu d'abord sénarcr Crou-
siérement les 2 classes de composées afin de localiser llactivitd
thércoeutique .

Nous avons adoptd le schéma gimple suivent pour llextracs
tion et la séparstion préilininaire des 2 types de congtituants.
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Les feuliller dcohé
et dechlorophyllés p-x ILlacé
U“'ce)

es et broyées sont dlabord dégreaissden
tone (solvant qu'on peut trouver sur

La plante démrnissée est axtraite avec L'alcool eau ==~ ER
d'herboroside {(tannin + saponine)
EB filtres cur colonne de Silice

donne les cixbraits bruts de saponines

Fous nvons vorid la provortion alcoole=eau afin d'obierix

un »rotocole dlexiraction la plus efficace =~ alcool = fabricas:
Jocale,

La proportion clcool=eau 50«50 donne le nmeilleur ron
Ia cuantité de seponine bruts varie sensiblement dans le ST
L'cau pure donne des mendenents intéressants mois l'ﬂ"warltlun

G
mousscs abondaentes »endant 1lextrection limite son utilisctiozn.

Afin de counaZtre 1la variation saisonniére de la tenew:
en BB de la plante, nous .wvons fait des prélévements mensucls dzz
Teullles du m8me pied et ous avons dressé la courbe ! guantité
£ (mois)é Ta période Tavoravle 4 la récolte se situe entre févriexr
et mai de chague anndée, ITous avons considéré os £ données & pour wnLe
meilleure exploration industrieclle de la plantc.

(DAL D P



Tes extraits bruts de sapronines ayant montré uvne nctivitd
semblable 2 celle ob enue Har dicoction, wous les avons chromcbo
phié sur colonne de sgilice ot ncous ovong 7Tait 3 fraction: groorids o,
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Sur ce cliché¢, vous voyez la CCM des EB e¢t des fractions 1,
11 ¢t 111, Dl'aprés les buts, Llactivité est localisée drmg g Froc-
tions 11 et 111,

Aprés wic mocorie chromatogravhie por colonne, nous avoence

Pu isoler & 1'ét:t i ez 2 caponines comisunes aux 2 fractiocns.
Nous ewvor: cipvite &lucidé la structure de cas deux sapo~
nines, IL serait foastidieux A'établir ici tout le processus suivi
i}

N tacod Amd
T ACOC ML .

pour crriver & la structure finale, ceci reléve plutdt de

Totons seulement cue L'utilisation des méthodes phvsigues 4 ' nalyre
otructurale et des iéoctions chimiques classigues cowie 1'hr-
drolyse acide, basicue cu enzymatigue et permethylotion, oD -
espentiellement d'élucider leur structure.

Ces deux saponines, & notre comnaissance, sont oidn. "7 3
elles sont protégés por un brevet. Ll'analyse structurale ¢

dults des fractions 11 et 111 et m&me ceux de la Proction 1
COWULreS o

Aprés ccs nroduits dsolds a 1L!état pur et dont
ont leur structure comnvlitement élucidée, il Ffaut passer .1 =t @
plus important de Llerwloration.

O CXXTOOn

Je voudlrain done entamer la deuxieme partie do
concernant la discussion sur la forme, la possibllicd de valcerioso-
tion d'un parcil r»isulicte Je crois que j'aborde ici un des points
promordisaux de ce collooue qud. réunit des scvants de £ fecelont cex L1
slasit justement d'une ucraelle d'école : doit~on utiliser scus
forme de spécialistes : o Les produite cctifs isolls
& 1'état nur ou les extiraibts bruts.

Une guerclle d'écoles similaires existaicnt vers 1950 entr.

les partisans de la i axtractive et ceux de la sgynthése orga~
nique, Dés ll'apparitio’. fes »Hromiéres substances dc syntlidse, ¢
ronde de la médecirs s'lcwmt divieéd en 2 sroupes rivaux : los mag D -
tisans de laisser Faire o noture, fort de lLt'expérience rcauline Hri -
dant des siécles, ez ulres, tout & leur dicouverte dont ile
tent llefficacitd ¢t 1o renidité d'action, pertiscns des nidd
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de synthésc,., Cctite guerellc AVécoles est Adésormais dépassée cor on
utllise indiffércmert LYme ou L'autrc source.

Dans dc tellcn nereilles guevelles d'écoles, les doux
worties ont toujouwrs Jdes orzunents valebles @

~ Les portisens des produits purs objectent par cxcuple
cuc ltutilisation dl'uan cxtrait brut ecst dangereux 3 causo dos
duits non identififs qui pouwrraient 8tre tomiques et domner des

-

effets secondaires. & cowert ou moyen termne,

- Les paritisc s des BB (argumentent que des phinoméncr de
synergie éventucllc norwrraicnt se nroduire (l'oxemple du totsa-uinaa
wien connu) et cue 1o cofo du midicament est plus cceptable.

La st la m8me pour les deux écoles mals clest
1z priOrité qui est diffirente,

S}

nle

oritd

g
¢

Pour les poxrticans des produits purs, la prioy ess
souci dt'é¢liminer cutant cue nossible les effets secondsires de
drosucs, le facteur tenps et le cofit du médicament en seront augnen-~
té en conséquence.

t le

2 e

Pour les portizons des BB, la priorité est la frbricotion
rapide des médicaments culils jugent aussi efficace que le prodult
vur ¢t surtout des mdédicarmonts & la portée de toutes les couches
sociales.

Tagquelle cholsir ?

Nos anc®tres ont nu sélectiomner nendant des sideles un
cexrtain nombre ce plantes , éprouvées de longue date gqui leur ont
sexvi & combattre leurs maladiese 81 actuellement, on continu & 12~
utiliser 3 c8t¢ des miédicaments importés, clest gue leur effic-cit’
nten est pas moindre chcm nous, per exemple, toutes Les nlontes aie
nortées regoivent le contx8le du CNAS, Une Ctude statistique o wwilis

quec 50 % des gens voyageont & L'étranger aiment des plantes i3

nalese. De plus, un proluit Hur ntesgt pas toujours exempt dc¢ toricli .,

L'exenple du cicatrisant o revelé gulaussi bien, lo dlcnce
tion d¢ la plante (tanins + saponines) les BB de sanonines ot I
produits purs sount towd sumgi efficece en clinique et ddvmourvu:
pratiguement de tomilcité, De »lus, l'utilisation des récinir
dlusages couvrant cl.cz nowns corme les graisses de boeuvf ou
a Conné des résulitots rcccpiables, Pinalement, la préparstion Ju
nédicament & partir J'ILD n'exige que des vroduits locaux freilenent
accessibles, Un simple caleul de prix de rovient a nmontréd acue 1o
néne médicament fabri~ud cvec les produits purs contercit au Loins
dix fois pluse

-

Quelgues clichés suiveant vous montrent les résultats cde
guelgues esgnis clinicuecs effectuds sur deg plaics ulcdreuges e
lévrcuxa. Ces cliohis ont »u 8tre projetésc jeci grfice & 1'aimable vere

V4

nission du nédecinmrdsilont de 1L'HSwpital Hospice de Tanensrive,

Doit~on pour autent rejecter completement ltidentificention
desg principes cetifs d'unc »nlente ? Une discussion & bfAtons rompus
=vrae le Prof. ADJLTTAITOON. lTores de sa vréconte wiadda A Meacmee - .
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semble domner la < ponse ¢ la mise en dvidence des P
est ndécessaire pour »lislicurs roisons, Une des raisor
de vouvoir contr8ler a chrgue récolte ou GXtrHCthn
la comstance des princives ocetifs. Llexpdirience de la

trisante est cencore ilnstructive, Bn effet, il existe plus de T 0 -
riétés trés voisine de lo m8me plante aqui porte Atadilleouwrys "o 7
nom vernaculaire, Une seuvle veridété contient des ouponlnc o .
identification botanigre incertaine ou deg variations soisao I v -

congtituents A'EB pouvait conduire & des cccidents c11n1w1c0 STUND
Clest pourquoi, nous cvong mis ou voint une techmique chromator
phigque &afin dtétabhlir la crrte des vroduilts constitutify <o 1t
Ce contr8le cul dernde des unalyses chromatographigues de
simples est nécegsaire gminon indispensable avant toute wti
bharmacologlun on clinigue, Il devrait figurer & mon . vis,
phormacopée utilicent les

Aprds .woir nis au point la technigue qui porict 'y ox
la coustance des Hrodoits ¢'une plente, doit-on attendre 12 cow
netion des tests seologiques avant tout egsai clinicue, ou
nouteon, dans certeins cos counettre directement l'extrait & llen-
nertise médicale, npris recherches préalable de toxicités,

Je pense que ovx des plantes sélectionndes dlusages cou-
rents et gui ont ¢&jd L1indTlicié de llobservation ¢t de Ltexpséricrcc
de nog anc8tres wie cipoviise clinigue directe d'une forme galdrigiue
adéquates de ces lartoes cmmn“ﬁtorai* utilement les donndce empliri-
gues ; le médecin telficacité de la plante compord

s
e
1t'ebitude de vnrescrires., :
nomaccolosues seront weut-8tre roticcent viow e
vie d'une telle démorele, Blle exipge une attitudc mentale,
ccment de comportoic & necevter la situction, Pour les
il me semble imvosscible A'entrceproendre L'étude phoarmecolo
de toutes les plontes et ue lteflort des nhormocologues devaois
limiter & 1l'étude des médicaments qui nécessitent un mécoariaus I' ¢~
tion plus poussée,

[

des médicaments importis ro;t il
tains médecins et »

4 -~

o)

3]

En conclusior, l'cxemple de 1la plantc cicotriscite =
montre qu'on peut offeciucr, dons certoins crs, et powr Lo ‘
bien sélectionnées dtusnges courants, un ¢ssni clinigue dire
contr8le chimique rigowrew: des EB devreit néanmoins stimwo.wer
dtossurer la constance des constituants chimique, Ceci wouwvait
rexr ubtilement dons une pharmacopée régionale, Ce point de wvucs
discubable et je voudreic comaftre ici llavis de mes colllss
chimistes, pharmacologucs et médecins,

Tout cela ntexclue nullencnt pas lfidentification dog
]

nrincipes actifoc et ovcacuellemcnt la déterminction Je lasur strucuare
chinique.,
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