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eréateurs do 1o nmédecine modorne vonadient narfaire leur édicotion cn
Bgyote, et, ¥*Jeune" parce que les potentialités, toutes les potentiom
litis de L'Afriquo .sont enccre int wectes, Hlest~il pis onportun de lcs
exploiter ofin de les utiliser powr Je plus grond bicn de tous 9
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Les Chamns dltanolicatior de 1o médecine troditionnelle sont

troen vorild:

In Banté llentale, concornont les erisces de vossession, nobre
apnroche norsonhnelle o conglste U Ihdire un Schonge de moladeg aveo
les puGrisoceurs "Zinnas!" chique feis gque leg poronts en foaicoient la
doinnde expresse ¢ loes Zincs disporadissaiont alors avee les patients
gul anrés wre lonsue péricde reprennent une vie nozrﬁle aquo notre
conitrore lo Docteour C. PIDOUX o cu i bien cxprimer en Gerivont
"gulvne notion d'éguilibre exicte dins 1o nerspective des recherches
‘posychosonnitioucs et qgque L'étuds dos renyédésentotions colleetives aul

ervent de toile de fond oaux dt.io de pogsesgion rituclle nouws ner--
mettrn de fodre des nrogres intdroessonts dons 1~ commaissonce deg
licne cui, nux nivenux du syrbolizue, de L'iwmcgincire et du rdel
rottochont Los exvressions inddividuelles & la déteoruminction cociale®,
Cet cutcur a lalsae” de vaéritobleos documents qui permetteont 4Fotnablir
1z dimension, le 8lc thiérapeutinue positif des gulrisseuvrs dang oce

2

domaine bhien précia de la o2anid ventalc.

e gui errnnlise 1o guasi totnlito

Drns le domaine somatic
des invcerventions des guérisseurs, Log result-is sont norfois intéres-
: cortains ictlreco, les plhies simnles, cordaines
stro=cntérites =on specificoues sont tridtds svee

sants Ggrlcuent
dermtoses, los
des reawlists s

b Gz‘lsants.

ABPLCTS NLGATING DE Tha (IDHCTIE: TRADITIONNLLIE ¢

81 les guirisscurs contribuent pour une groande port 4 la
lutte contre L maladic en zone rurale, leurs interventions intenpeog-
tives domeurent prrfois foteles nouwr les malades, Linsi, les clircon=—
cigions, lopo sections de 1o luvette 3 1o wode dans 1z plunart de noos
diémnartonents congtituent des circunstonecs o cours desquellcos o diisse
tallent 1a wr tétones dvoluont troes ropideuwent vers 1o mort, Lcd
des hémormpagies déconcertontcs pour un midecin de 1o zone rurale qud
egt éndrolenont peu dguipé,

Ul can poipmant pormi toot d'autres est celui 4'une jouno
ferme, Tagonsn, dvecude sur le Cortre de Santé Déporteomental cue jo
dirimeaic il ¥ o moing do 4 wns, our un ch,ble;_:u de titanos post—por—
tum en état dl'onwisthotonon. e piw:s qui Llaccompngnait poersisbaits &
croire 4 lloection des esprits malofiques. Profitant de 1Tobsence de
IVinTirridore de gorde, 11 ontreprond une fumipgstion qui o cnvahl toute
1ee moternité, Affoldée, 1'infirmicire arrive en courant. L malade age-
phyxicée o rouou le derrier soufilc devent elle au cours qtune crisc
tétanioue terrible.

A, Insa cat un ~utre melwde édvaeud avee un tobleauw dysen-—
1'ingestion dlune wmixture 1o

tériformne, L'interivosomtoire o déccls
veille,

En traumatologic enfin, i 1. réduction de certoins luwia-
tiong donne de bons résultots an oalmares des gudirisseurs, Ltimmobie
lisction des fractures par controe o toujours entraftné llamputation
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des segnents de membres par suilte de la gangréne,

Ces cheeca de le médecince traditionnelle choisig parmi tont
dlavires montroent clairement que certains guirissewwrs n!ont pas
toujours 1o maftrise de lecur art c.ns tows les domAaines. Miewsr, ilg
neuvent &tre norTolis tros dangoroi.

L3 ne Tout cependont oo pour putint sous egtimer 1o médow
cine troditionnelle, cnr ce xnlect De Toujours gue NoUus DNOUVOLL Nous

i putrir les eéphalées 2vec notre cochet diispirine, Ll'oceidernt
en offet o A0 attendre leos triovau: de Cloude BERNARD pour enyichix
g tloraneuvticue de nouve.uxr moyens dlinvestisgoation et de troditements,
I1 Jad & Pelle attendre le midecir Angleois LIUTER  ordatew: de 1tantde
septie en chirurgie opératoire nowr mettre fin a4 la nsychose de
Lth#hital, & la peur des femmes dis les meternités ol séviesadit lo
fidvre pucrnpdrale qui les wenecgait de mort ou alinfirmita,

Mouss estimons gu'len Afrique, dang 1l'€¢tat actuel <oz choses,
le voie de Ja ceooporation doit 8tre lorgcement ouverte entre médo-—-
cins et ~uGricseurs.

COOF AP0 1g7THIs MEDLACIT TRADITICHNIT-TIy: BT MEOLC TN MOLRIE ¢

Lo betnille enguste eorere la malasdie dans nos »nays ne
saurait 8itve gamdiée uniguenent »ar la multinlication deg W8nitour e
dec disuenscires, Clest dons une orise de conscicnce collective aqultil
fout rechercher Lo gbtratdégie addguite oll leg médecins stoceouwner-icont
plus de nrdivenir gque de pulirir, ol les collectivitds encodrins, Sefe
gibilindeas ot orsnisdes "porticiscrailent" avee enthousiocme ou bon
mainilen de lewr wronre sonte, Or, la "particivation" objeetlii éducie
tiomnel oyimordial ntest ni smonton: cher les cadres, ni chez les
paysang, L1 dlmporie avont tout de L guseciter, Ausei, 1'dduertion
sanitoire cst entrenrise sur toute L'étendue du territoire come
Tonetvion priorvitaire, poy des cceitong coordomiées de toun les mervie-
ceg A voceatlion socinle,

I existe coijourdhul <. g beoucoup de villaces e petites
Btruactures constitudes r des matrBnes accoucheuses traditionnelles
toutes annlvhabétes et travaillent les premiéres bénévolement dJdepuis
1964 corwe ontenres piériphériouwes les plus ¢loigndes des gervices Ao
senté de brse dors le donsine des ~oins maternels et infentiles,

Les roisons esgsentielles qui ont motivdé cethe ondération
sont ! dlwie »nart, le Torte mortalitd deo Temmes et des enfonts
pendent ou aprés lLlacecouchement »or suite de dystocies, d'infeoc-
tione non troitdes ou dhémorragies, dlautre part le r8le »nassif et
ritvel de lao nmatrdne troditiocmnie’le gul n'intervient qulaprés lLlio-
coucleliont nows enterrer le placerta et donner les "sodins™ & 1l nére
et & L'enfont,

Ll'opdration consimte aincsl & Tormer cos matr®nes en leux
domrane w1 r8le wlug setbld dors Jewr village, pour gulellos y cssue
rent Ll'évocuation raride des dygtocies, des soins plus corrects et un
minimun de soins maternels ot infrntiles,

Legs stages de Tormotion dl'une durde de 15 jours me ool
lent doms les maternitis des dignensnires-hB8pitaux dlarrondiscceneiit.
Ll'onselrmenent Tros protiouc en Ilangue notionale porte sur 1o recher—
che et la préverdon des ocedémes, les dystocies, ltacecouchement sur
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natte propre, le pansement cmbilical, et Ll'installation de collyre
au nouveou-nd, la Dbouillie de sevrage, L'hygidne du corps et de lo
concession,

A 1l'isgue du stoage, chogus matrdne reconnue valable xegoid
une trousse et un cahier sur lequel elle fera noter chaque o.ccouclie-

ment .

LtinTirmier du digpensaire de rottachement rceléve chague
moig lYicotivitdéd des motrones et rocommléte les trousses au Tur et
4 megurce des DHEesSoins .

Leg rasultets sont oence satisfolsants, modis peuvent Btre
améliords. Bn eff et, ces motrdnes sont souvent trésm fApsées et pen
perméables aux idées nouvelles : certalines, mal choisies nlont aqutuce
activite limisdée A4 wn qu-tier, d'matre vart, en ltabscence dlinfir-
mifre J.u5 les dispenscires yurveus il ne peut exister de véritoble
contrBle technique . Ndéanmoing, deo riosultats ont &té obtenus pringi-
nzleatent wvee ll'eméliorstion des olns aux nouverux-nds et ! >
1ltévacuntion plus pricoce des dystccies,., Le rojeunissement des éguipes
actuelles constitue une Atape ind snenseble nour garantir lo rentlie
bilits ontimale de ‘cette annroche,

Tout comne les matrdnes accoucheuses traditionmelles teche
niguenent améliordes, 1l erdiste d'rutres structures appeldées phare—
maoics de village conagtitudes yner deg Sceovristco: =hiygiénigtes villom
geois Smlement analphabites en majorité, Ils =zont choisis parmi les
paysans volont-ires, Ils regoivent une Formztion de 10 jours 4 1'izsue
de laguelle i1l rejoignent leurs villages reswvectifs,

Les Sccouristes diipersert des petits solns, adimilunistrent
des médicoments anodins inis feorees, développent lL'hygicnc du
villore, fhcilitent les wvacuations smnitaires des malades pgraves et
la ccopdrotion des peonulations our compagnes de masse, Ils peuvent
enfin prendrxe la choarge de certains traitements ambulotoires simples
de lépreux ou de tuberculeux, Jlo vierment un cachier de soing et wun
auvtre nour 1= gestion des médiciments.

-

Ceg structwes permette -t de soirner 50% des alffections leo
plug fréauentes en zone rurale @ »Hlaies, conjonctivitesn, diarrhdes,
eto.

Comme nous le const-tons, ces chomps dleection sont communs
aveo log ucrvissewrs. Une cogopdr-vion devrait done &tre nossible ocur
la bage de la compnlémentoritd ¢ 1l pudricseurs contlnuant de trodter
toujours les ons relevant strictement de leurs comwnidtences en mBie
temps aulils slengaperaient A rabritre les molades sur 1L'dguipe.

wl

e

Lorsgue les susrisgseowrs cont assurdés de jouir de cetde
confiance, ils powrraient LAnéficier des conrnseils de soins, de nutri-
tion adoptés A chague ona, comsclls donnds u01t par ltindirmier dn
diswensaire le plus proche chargd de contrdler et de ravitailler loo
pharmneics de village, zoit du médeoecin resnonasoble de 1o mone lors

des wvigites de supervisioin.

Te pudrisseur est plus ocrmadéable que les matrBnes trodi-
tiomnelles, et il wit du revernu de wveg zactivitdis. On ne srumrait done
Jui derender de travailler bindvoilsment comme les secowristes et les
matrbnes traditionnelles.,
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I1 faut cependant Bitre nrudent et se méfier des imposteurs,

Tes “harmacies et les matrnes accoucheuses traditioanclles
constituent une étape et wn moyen orécieux de sortir les gulrivsceurs
Nigériens de leur clandestinité. Leur orgenisation seroc entreprice
avec la plus srande minutie et sons aucune préceipitation nouxr Sviter
de susciter des enthousicsnes sivs lendermain,

Développer 1l'ensemble des conséouences auxguelles conduit
notre a»-proche nfest pas le but de ce bref exposé, Ia conirontation
avec dloutres expériences pvarnllcles ou divergentes est ndcessaire.
Il y o 13 1t'indication d'une approche plus poussdée tant dons le do-
maine de lo. recherche en nharmzcopte et en médecine traditionnelle
gque dons celud dlune compriéhension plus prande envers les guorissouns
de wvalcur, ceux~la, dont la coonér.tion peut nous permettre dlinvenw
torier nos plantes médicineles et dlen entrepnrendre les dtudes ayse
tématiques, ceux~la varwni les "Zimcs" et "Bokas" qui ont une connaige
sange véritable et qutil convient de considérer comme +telle,





